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Bienvenido
 a bordo
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a temperatura sigue subiendo y eso solo 
significa una cosa: el verano está a la 

vuelta de la esquina. Algunos tal vez ya tengan 
todo preparado para disfrutar su próximo viaje en la 
playa, pero para todos aquellos que aún no lo hacen, 
¡tranquilos! Todavía hay tiempo de reservar sus 
vuelos y organizar sus próximas vacaciones en una 
playa nacional o algún destino internacional. 

Actualmente tenemos más de 200 rutas en México, 
Estados Unidos, Centro y Sudamérica. Además, 
constantemente lanzamos descuentos y 
promociones en nuestro sitio web y app para que 
puedas viajar al precio más bajo, así que no hay 
excusas, ¿a dónde irás de vacaciones este verano?
 
Sin duda, el verano es la época con los mejores 
atardeceres y no hay nada como contemplarlos a 
la orilla del mar. Por ello, acabamos de inaugurar la 
nueva ruta de Guadalajara-Puerto Vallarta, para 
que todos nuestros Clientes en La Perla Tapatía 
puedan disfrutar de las maravillosas vistas que 
ofrecen las playas de Jalisco. 

Nuestro modelo de negocio ultra low cost nos 
permite ofrecer los precios más bajos para que 
todas las personas puedan cumplir el sueño de viajar 
en avión y tengan la posibilidad de vivir experiencias 
únicas a bordo de uno de nuestros aviones. 

En Volaris nuestras tarifas accesibles siempre 
van acompañadas de la máxima seguridad y 
comodidad que ofrecen nuestros aviones en 
cada viaje. Desde que empezamos esta travesía en 
2006, tenemos el objetivo de que más viajeros se 
transporten bien y de acompañarlos en todas sus 
experiencias de viaje.

Por último, nos complace anunciar que recientemente 
incorporamos un nuevo integrante en la familia, 
un avión con el cual ahora contamos con una flota 
de 122 aviones para brindarle a todos nuestros 
Clientes el mejor servicio en todos sus vuelos. 

¡Muchas gracias por elegirnos!

La familia Volaris 

L

El verano se acerca, 
planea tu viaje con   

tiempo y ahorra
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En Taquilla
En el radar Entre líneas
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Fan Expo, una celebración de la cultura pop y todas sus expresiones.
Crédito: Shutterstock.

MAROON 5 – M5LV THE RESIDENCY

Esta es la segunda tanda de conciertos de la residencia 
de Maroon 5 en Las Vegas. Como todo lo que ocurre 
en este lugar, es un espectáculo en toda la extensión de 
la palabra. El concierto abarca dos décadas de éxitos 
que van desde “This Love” hasta “Memories”, además 
de covers como “Stayin’ Alive” de los Bee Gees. Una 
vez más, Adam Levine y compañía demuestran por 
qué son uno de los grupos de pop más exitosos. 

Cuándo: 28 de julio de 2023 
Dónde: Dolby Live at Park MGM, Las Vegas 
Más información: WWW.MAROON5.COM

INTOCABLE – EVOLUCIÓN TOUR 

René Martínez y Ricky Muñoz fundaron 
este grupo texano que lleva más de 
30 años sobre los escenarios. Su estilo 
norteño-texano y sus letras cargadas 
de emociones han logrado que nos 
identifiquemos con sus historias de amor 
y desamor. Esta gira los ha llevado por 
Estados Unidos y México interpretando 
canciones como “¿Y todo para qué?, 
“Un poquito tuyo” y “Fuerte no soy”. 

Cuándo: 8 de julio de 2023 
Dónde: El Domo, San Luis Potosí 
Más información: GRUPOINTOCABLE.COM

http://www.maroon5.com
http://grupointocable.com
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 FAN EXPO - DENVER

¿Puedes imaginar un lugar donde se pueda hablar 
sobre ciencia ficción, cómics, anime y cosplay?  
Fan Expo es una celebración de la cultura pop y todas 
sus expresiones. Este año podrás ver a celebridades 
como Hayden Christensen de Star Wars y Christina 
Ricci de Yellowjackets; y a creadores de cómics 
como Steve McNiven y Marc Silvestri, además de 
personalidades del cosplay como Luckygrim. 

Cuándo: 30 de junio a 2 de julio de 2023 
Dónde: Colorado Convention Center,  
Denver, Colorado    
Más información: FANEXPODENVER.COM

FERIA NACIONAL DE DURANGO 
“CENTENARIO VILLISTA”

Es una de las ferias más importantes del país 
y celebra la fundación de la ciudad de Victoria 
de Durango. Durante 15 días y a lo largo de 
54 hectáreas se realizan numerosos eventos 
como palenques, concursos de charrería y lucha 
libre. Este año estarán invitados Argentina y 
Brasil, además de conmemorar el centenario 
del fallecimiento del general Francisco Villa. 

Cuándo: 14 a 30 de julio de 2023 
Dónde: FENADU, Durango, Durango   
Más información: 
FERIANACIONALDURANGO.GOB.MX

TIBURÓN BALLENA EN LA RIVIERA MAYA

Estos hermosos, enormes e inofensivos tiburones recorren las aguas cálidas de México 
durante el verano. Busca un guía certificado que te lleve a nadar con ellos en un ambiente 
seguro y respetuoso tanto para esta especie como para ti. Las experiencias más populares 
se promocionan desde Holbox, pero también hay varios puntos de salida en la Riviera 
Maya, todo depende de dónde se encuentre el banco de tiburones. Te recomendamos 
que preguntes cuál te conviene más en función de tu lugar de hospedaje. 

Cuándo: Finales de mayo a mediados de septiembre de 2023 
Dónde: Cancún, Holbox e Isla Mujeres

http://fanexpodenver.com
http://ferianacionaldurango.gob.mx


Experiencias inmersivas
Siente el arte este verano

Las experiencias inmersivas se han convertido en la traducción del arte gracias 
a la música, las luces, el sonido y una increíble tecnología. Aquí te presentamos 

tres que no puedes perderte en tus próximas vacaciones.

través de diversos estímulos en 
obras de teatro, exposiciones 

de arte e instalaciones, las experiencias 
inmersivas nos acercan a la obra de artistas 
y creadores. Te invitamos a descubrir 
tres de ellas en tu siguiente viaje.

THE GREAT GATSBY 

The Mansion, Park Central Hotel, Nueva York 

La obra más célebre de F. Scott Fitzgerald 
toma vida y te transporta a la década de 
1920. Esta es una experiencia teatral donde 
serás uno más de los invitados que asisten a 
las extravagantes y lujosas fiestas narradas 
en la novela. Podrás tomar algunos cocteles, 
disfrutar de la cena mientras se recrean 
algunas escenas de la historia e involucrarte 
tanto como quieras, desde formar parte de la 
fiesta hasta vestirte acorde a la época, o bien, 
solo disfrutar de la velada.  
IMMERSIVEGATSBY.COM

“TRANSFIX” 

Resorts World, Las Vegas 

Es quizá la exposición inmersiva más grande 
que haya existido. Un laberinto de luces, 
sonido, instalaciones y proyecciones llevarán a 
tu mente más allá de sus propios límites.  

Las obras expuestas son de un colectivo de 
artistas de diferentes disciplinas, lo cual la 
convierte en una experiencia única donde el 
tiempo y la ruta los eliges tú.  
TRANSFIXART.COM

DISNEY ANIMATION 
IMMERSIVE EXPERIENCE

Varias ciudades de Estados Unidos y Canadá

La unión de Lighthouse Immersive con Walt 
Disney Animation Studios ha resultado en 
una fantasía para adultos y niños. El recorrido 
incluye a personajes de todos los tiempos: 
igual están Peter Pan que Elsa, de Frozen. Es 
una experiencia sensorial que te hará sentir 
que estás dentro de las aventuras de Zootopia, 
Encanto y Aladdin. Podrás visitar la exposición 
en ciudades como Atlanta, Las Vegas, San 
Antonio o Toronto, aunque los productores no 
descartan la posibilidad de traerla a México. 
LIGHTHOUSEIMMERSIVE.COM

¿Difícil decidirte por una sola? 
Aprovecha este verano y planea tu siguiente 
viaje para visitar alguna… ¡o todas!

Por:  Diana Olvera Dander

Disney Animation. Con esta experiencia inmersiva que se replica en más de 10 ciudades de Estados Unidos, no te 

faltarán motivos para viajar en familia a vivir la magia animada de Disney. Crédito: Cortesía Disney Animation.

Transfix 

Con proyecciones e instalaciones como la de Marco 

Cochrane, esta exposición inmersiva en Las Vegas podría 

ser la más grande que se haya creado hasta ahora. 

Crédito: Cortesía Marco Cochrane/TRANSFIX.

Entre líneas Entre líneas

16   volarisrevista.com volarisrevista.com   17

A

http://immersivegatsby.com
http://transfixart.com
http://lighthouseimmersive.com
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Pasaporte
Permiso para aterrizar Tips de viaje

Por: Ivett Rangel

Durango, el rincón favorito de Hollywood. Crédito: Shutterstock.

un destino de película
Cine, belleza natural, historia y buena comida… sobran las razones  

para descubrir Durango, el rincón favorito de Hollywood.

Durango, 

Paseo del Viejo Oeste. Los estudios 

de filmación donde se rodaron películas 

western como Los siete magníficos son 

una de las principales atracciones de 

Durango. Crédito: Diana Solano.
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urango es digno de una película 
o, mejor dicho, de más de 170, de 

ahí que al cuarto estado más grande de 
México se le conozca como “Movieland” y 
que sea el consentido de Hollywood desde 
1955. Así lo comprueba el paso de leyendas 
como John Wayne, Paul Newman y Kevin 
Costner, además de ser lugar de nacimiento 
de la legendaria actriz Dolores del Río, 
aunque Durango es mucho más que eso.

Fundada por el vasco Francisco de Ibarra, 
Durango destacó durante el Virreinato por 
sus vetas minerales. Fue cuna del primer 
presidente del país, Guadalupe Victoria, 
y de uno de los héroes más importantes 
de la Revolución, Francisco Villa.

Viajar a Durango es recorrer la historia 
y la riqueza natural del país: cuenta con 
cuatro microclimas que van del desierto 
a los bosques, mientras que sus Pueblos 
Mágicos Mapimí y Nombre de Dios reciben 
a los visitantes con la tradicional amabilidad 
norteña. Su gastronomía cuenta sabrosos 
relatos: hay que probar las gorditas, los quesos 
y el vino de membrillo. Además, su capital 
ofrece experiencias y paseos inesperados. 

¿Vamos? Basta con decir 
en voz alta ¡acción!

CUÉNTAME UNA DE VAQUEROS

Las calles están vacías. El calor aprieta. 
Solo un viento suave hace que el polvo 
corra entre las casas de madera. Hay que 
ajustarse el sombrero y mirar fijamente. 
¡Acertaste! Se trata de una película de 
vaqueros y apaches. Desde que se filmó 

D
¡Acción! En el Paseo del Viejo 

Oeste podrás vestirte como un 

pistolero y recrear la escena de 

una película de vaqueros en los 

distintos ambientes del set de 

filmación. Crédito: Diana Solano.

Pluma blanca en territorio duranguense en 
1955, Hollywood ha vuelto constantemente 
a este territorio para filmar clásicos como 
Los siete magníficos, de John Sturges y La 
pandilla salvaje, de Sam Peckinpah.

Tanto enamoró Durango a Hollywood 
que incluso John Wayne tuvo un rancho aquí, 
llamado La Joya, donde filmó 14 películas. 
Parte de esos sets que se usaron en westerns 
dieron origen al espectacular parque Paseo 
del Viejo Oeste, donde, para vivir un día 
de película, hay que ir a San Vicente de 
Chupaderos, a escasos 20 minutos de la capital 
de Durango. Por esas llanuras pasaron estrellas 
como Yul Brynner, Kevin Costner, Kirk Douglas 
y Audrey Hepburn, además de ser la cuna de 
la diva del cine mexicano Dolores del Río.

Hay decenas de actividades que incluyen 
paseos y espectáculos temáticos, renta de 
disfraces y caballos en los que el viajero puede 
tomar fotografías de época, y disfrutar de 
comida y bebida que hacen trasladarse del 
presente al pasado, de la realidad al celuloide.

UN DESTINO CON MIL ESTRELLAS

No solo las estrellas del cine brillan en 
Durango: para ver no cientos, sino miles 
de ellas en un espacio increíble, más vale 
planear una visita a la Zona del Silencio, 
cerca del Pueblo Mágico de Mapimí. La 
ausencia de contaminación lumínica permite 
que cualquier acampada se convierta en un 
momento de conexión con el universo.

Durango es tierra de contrastes. 
Para quienes gustan del senderismo, el 
Espinazo del Diablo con su panorama 
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espectacular y el impresionante laberinto 
de lava con caprichosas formaciones 
son la opción. Ambos se encuentran en 
Mexiquillo, al oeste de Durango capital. 

Para destinos acuáticos, hay que 
elegir Estación Patos, una represa en la que 
puedes practicar paddle boarding, kayak y 
pesca deportiva. También destaca el Salto 
del Agua, en la Sierra del Nayar, ideal no 
solo para los amantes de la naturaleza, sino 
también para quienes buscan presumir 
imágenes únicas en su Instagram. 

Los cañones son otro de los atractivos 
de la entidad, sobre todo para aquellos que 
gozan haciendo latir su corazón al máximo. 
Tirolesas como la del Puente de Ojuela, de 
300 metros de longitud, y la del Salto del 

Durango es una palabra vasca que 
significa “lugar de agua”. Y esta no falta, sobre 
todo en las zonas serranas y en Guadiana, 
donde nació el primer presidente de México, 
Guadalupe Victoria, quien heredó su apellido 
al nombre de la capital: Victoria de Durango.

Como era costumbre durante el 
Virreinato, la riqueza de un lugar se 
demostraba con la espectacularidad de 
sus iglesias. Por eso se debe visitar su 
catedral barroca y el Santuario de Nuestra 
Señora de Guadalupe, donde descansan 
los restos de los curas que acompañaron 
a Miguel Hidalgo en la Independencia.

Los pasos de otro héroe, José Doroteo 
Arango, mejor conocido por todos como 
Francisco Villa, resuenan en la tierra que lo 
vio nacer en dos recintos: el primero es la 
Exhacienda de la Santísima Trinidad de la 
Labor de España, hoy Museo de la División 
del Norte, lugar donde el Centauro asumió 
el mando de la legendaria formación militar, 
y otro es el antiguo Palacio de Zambrano, 
actualmente Museo Francisco Villa de 
Durango, cuya suntuosidad arquitectónica 
le ha valido ser escenario de películas. 

También se puede conocer el sitio 
donde nació, el 5 de junio de 1878, y pasó 
su infancia: la Hacienda de Río Grande, 
ahora La Coyotada, ubicada en el municipio 
de San Juan del Río, donde también hay 
un museo dedicado a contar la historia 
de un hombre que supera toda ficción. 

Volaris opera vuelos directos a Durango 

desde Tijuana y Chicago.

CONECTIVIDAD

Mexiquillo. En el Parque Nacional Mexiquillo 

puedes experimentar una aventura natural de 

caminata, ciclismo y descenso en rapel entre 

caídas de agua, hermosas formaciones rocosas 

y tupidos bosques. Crédito: Getty Images.

Agua Llovida son un buen comienzo que se 
complementa con ciclismo, rapel e incluso 
bungee desde el Puente de Otinapa.

TIERRA DE VALIENTES Y SOÑADORES

Dicen que Ginés Vázquez del Mercado, 
fundador de las primeras localidades 
en Durango, buscaba un cerro hecho de 
pura plata. Fue hierro lo que encontró, 
pero también una tierra muy fértil.

ELEGANCIA CON SABOR NORTEÑO

Dicen que quien no ha probado el caldillo 
duranguense no ha vivido. Esta deliciosa 
combinación de la mejor carne de la región, 
chiles secos y frijoles es una puerta al 
cielo. Pero hay más. La tradición quesera 
es honrada en las poblaciones menonitas, 
mientras que los membrillos, una de las 
muchas frutas que se cosechan en la zona, 
se transforman en deliciosos dulces y 
una especie muy particular de vino, de 
un sabroso gusto entre dulce y ácido.

Lugares en Durango donde disfrutar 
los sabores y la arquitectura de la región no 
faltan: basta con pasear por los alrededores 
de la Plaza de Armas para comprobarlo. El 
Instituto Nacional de Antropología e Historia 
ha catalogado 747 edificios históricos en el 
Centro Histórico de la capital, desde frescas 
casonas con muros coloridos hasta elegantes 
edificios barrocos o neoclásicos, con sus 
esquinas chatas, sus hermosos remates de 
cantera y sus balcones de hierro forjado. 
Debido a su riqueza minera, la ciudad de 
Durango forma parte de la ruta del Camino 
Real de Tierra Adentro; declarado como 
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Patrimonio Cultural de la Humanidad por la 
UNESCO, esta vía conectó a las principales 
ciudades mineras de la Nueva España.

Si después de tu paseo quieres llevarte 
un pedacito del estado, tienes que visitar 
el mercado Gómez Palacio. Inaugurado 
en 1881, este lugar es ideal para comprar 
quesos, vinos… y alacranes. Este animal, que 
es una especie de símbolo de la región, se 
encuentra en prácticamente todo: hebillas, 

Realismo cinematográfico. 

Los escenarios del Paseo 

del Viejo Oeste, con sus 

construcciones y detalles 

realistas, te harán sentir que 

una batalla de bandoleros 

está a punto de ocurrir. 

Crédito: Getty Images.

sus pueblos mágicos, sus fiestas típicas, 
sus edificios históricos y todos sus tesoros 
merecen miles de páginas y relatos, pero 
lo mejor es crear una historia propia.

Así que no importa si eres un cineasta 
de Instagram, quieres hacer carrera como 
actriz, eres el próximo “Chivo” Lubezki o 
deseas convertirte en un doble de acción 
realizando peligrosas acrobacias en cañadas y 
paisajes increíbles… ¡Durango es tu destino!

llaveros, relojes, cuadros o entre tortillas, 
un exótico plato hecho especialmente 
para paladares aventureros. También 
se le puede ver “vivito y coleando” en 
algunos de los locales del pintoresco 
mercado, en el que también se 
ofrecen artesanías y otras cosas para 
recordar un destino inolvidable.

Razones no faltan para visitar Durango, 
aunque sí espacio:  

Parque Estatal Cañon de Fernández. Si te gusta acampar, 

no te puedes perder la experiencia de este refugio de 

vida natural a poco más de una hora de Gómez Palacio. 

Aquí la diversidad duranguense se expresa en enormes 

árboles centenarios, lagunas y una presa, nutridos 

por las aguas del río Nazas. Crédito: Getty Images.



MOMENTOS PARA COMPARTIR

on tan solo tres meses de nacido, 
Ían ya había recorrido cerca de 
2,000 kilómetros en un viaje por 

tierra desde la Ciudad de México hasta 
Playa del Carmen. Queríamos verlo crecer 
junto al mar y que también lo conocieran 
amigos y familiares. Durante los días que 
transcurrieron en este viaje construimos 
momentos inolvidables para todos. 

Sin embargo, una de las experiencias que 
más marcó nuestro viaje fue cuando la tía de Ían 

C

Por: Ivett Rangel

En todos sus parques, Grupo Xcaret 

ofrece la posibilidad de personalizar 

experiencias y vivir momentos 

inolvidables en familia.  

Crédito: Cortesía Experiencias Xcaret.

CELEBRACIONES PERSONALIZADAS

Así como nosotros vivimos algo único, 
planeado especialmente para nosotros, 
Grupo Xcaret procura ofrecer experiencias 
increíbles en todos sus parques. 

Se pueden crear experiencias 
personalizadas para ocasiones irrepetibles, 
como propuestas de matrimonio o la 
celebración de un aniversario. Para solicitarlo, 
basta con llamar a servicio al cliente antes 
del viaje, o bien, acercarse al módulo de 
atención al cliente una vez en el lugar. 

Si algún integrante de la familia está 
celebrando su cumpleaños, solo hay que 
hacérselo saber a quienes atienden los 
restaurantes. Ellos se encargarán de 
preparar detalles sorpresa y mimos que 
harán la celebración aún más especial. 

ACTIVIDADES EN FAMILIA

En todos sus parques se pueden gozar 
momentos inolvidables en familia. Estos 
se dan en forma de happenings que son 
parte del programa de actividades.

En Xcaret, por ejemplo, se puede 
coincidir por la mañana con la liberación de 

Parques de Xcaret,
tips para vivir una experiencia 

única en familia

¿Quieres sorprender a la familia o celebrar una ocasión única? Te damos algunos 
consejos para vivir experiencias increíbles en los parques de Xcaret. 

diseñó una minuciosa visita junto con el staff 
del parque Xel-Há: allí sembramos una pequeña 
ceiba en su célebre Jardín de los Chacahs. Al final 
de este pequeño ritual, recibimos un corazón de 
cristal soplado y el símbolo de kin (“sol” en maya) 
como recuerdo. Han pasado nueve años desde 
entonces y esa sorpresa nos sigue conmoviendo. 

Cada vez que regresamos a la Riviera 
Maya también lo hacemos a Xel-Há, 
porque sentimos que nos pertenecemos 
de algún modo y también porque 
sabemos que siempre encontraremos 
nuevas experiencias para compartir. 

las guacamayas que vuelan por el parque. 
En algún momento inesperado del día, 
uno puede encontrarse con el desfile de 
flamencos que dirige un afortunado visitante. 
También se puede seguir el recorrido de 
los xipes (los sacerdotes mayas) al teatro 
Gran Tlachco para recibir a los visitantes 
que presenciarán el show Xcaret México 
Espectacular. Solo hay que preguntar al 
staff del parque por estas experiencias para 
acudir al sitio preciso y a la hora indicada. 

Los talleres interactivos también 
son magníficos; los hay de elaboración de 
chocolate, de lana o de coco. En ellos, además 
de adquirir una nueva habilidad en familia, 
se construyen divertidos recuerdos que se 
quedarán para siempre en la memoria. 

Grupo Xcaret opera los parques Xcaret, 
Xel-Há, Xplor, Xplor Fuego, Xoximilco, Xenses 
y Xavage, además los tours Xenotes, Xichén, 
Xcaret Expeditions, que te llevan a conocer 
las zonas arqueológicas más importantes de la 
zona, Hotel Xcaret México y Hotel Xcaret Arte.

Tips de viaje Tips de viaje
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Volaris opera vuelos directos a Cancún desde 

Aguascalientes, Bogotá, Ciudad de México, Ciudad 

Juárez, Chihuahua, Culiacán, Felipe Ángeles (CDMX), 

Guadalajara, León, Lima, Mexicali, Monterrey, Morelia, 

Oaxaca, Puebla, Querétaro, San José (Costa Rica), 

San Luis Potosí, Tijuana, Toluca y Tuxtla Gutiérrez.

CONECTIVIDAD
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¡Enamórate de Guate para siempre! Crédito: Shutterstock.

La vuelta a Tabasco

La cocina de Tabasco es más que pejelagarto. Descubre algunos de sus 

tesoros culinarios de la mano de la chef tabasqueña Lupita Vidal.

en 10 platillos

El pejelagarto asado. Este pescado prehistórico es uno de los protagonistas de la cocina tabasqueña. Cuando se prepara 

correctamente, su carne es fina, firme y suave como la de un robalo. Crédito: Jesús David/La Cevichería Tabasco.

Por: Luza Alvarado



A la carta A la carta

30   volarisrevista.com volarisrevista.com   31

n Tabasco, todo está ligado al maíz, 
al cacao y al agua, pues los dos 
ríos más caudalosos de México 

atraviesan nuestro territorio, el cual es 
más agua que tierra. La diversidad y la 
temporalidad de nuestra cocina son una 
combinación de técnicas e ingredientes 
de las culturas prehispánica, africana y 
española, además de una reciente influencia 
libanesa. Hay muchísimos platillos y 
varias regiones, pero aquí les cuento 
sobre los sabores más característicos.

1. El pejelagarto es el platillo más célebre. 
Se trata de un pez prehistórico que 
habita en aguas cálidas como las de 
Tabasco; generalmente se cocina asado 
en leña, y se le inserta un palo para 
manipularlo y darle perfecta cocción. 

2. La tortilla gruesa es un acompañamiento 
que en la actualidad se ha convertido 
en platillo principal. Mide casi 35 
centímetros de diámetro y llega a pesar 
hasta 700 gramos; se utiliza como 
cuchara o para acompañar guisos. Una 
variante es el penchuque, más grueso 
y también más pequeño; su masa se 
mezcla con chicharrón y se cuece al 
comal. Es un desayuno perfecto. 

3. El pozol en el sur de México es una 
bebida refrescante y muy nutritiva hecha 
con maíz tierno; este se nixtamaliza, se 
muele y con él se hace una bola de masa 
que luego se bate con agua. Cuando 
se le añade cacao tostado se llama 
chorote. Más que una bebida, el pozol es 
un alimento, un símbolo religioso, una 
ofrenda para los difuntos en su día, un 

sustento para aguantar el hambre de la 
mañana en el campo o para compartir 
con los invitados en la merienda, 
acompañado de algún dulce regional.

4. Algo muy típico de Tabasco es el verde, 
un guiso que demuestra la forma en que 
nuestros antepasados aprendieron a 
sobrevivir en este lugar tropical, lluvioso 
y pantanoso. La humedad da lugar a las 
increíbles hierbas que se usan para el 
verde: chaya, hoja santa o momo, chipilín, 
hoja de chile amashito, cebollín, cilantro 
y perejil criollo. Estas se licuan con el 
caldo de la proteína (caracol, tortuga, 
pescado) y la mezcla se espesa con 
plátano verde o con masa de maíz.

5. Otro platillo tabasqueño son los 
ostiones al tapesco. Estos son de 
agua salobre, se dan en la laguna de 
Mecoacán y se recolectan en Paraíso. 
Se ahúman con hojas de plátano y 
pimienta, y para cocerlos se prende 
un fuego con palma de coco seca.

6. En Tabasco hay dos estaciones: la 
temporada de inundaciones y la de 
cosecha. Son tantos frutos los que nos da 
la tierra en esta segunda temporada, que 
es imposible comerlos en pocos meses, 
y por eso los preparamos en conservas. 
Con la papaya silvestre se hace un dulce 
llamado oreja de mico; hay también de 
nance, coco, piña, limón real, caimito, 
cocoyol, camote, calabaza, guapaque, 
melcocha, naranja agria… Cuando llegues 
a casa de un tabasqueño, siempre te 
va a compartir dulces de diferentes 
temporadas y pozol para acompañar.

E

Uliche. En Tabasco no hay un Día de Muertos, sino un Mes de 

las Ánimas: 30 días en los que los altares de los pueblos se llenan 

de platillos ceremoniales como el uliche, típico de la región de 

la Chontalpa. Crédito: Jesús David/La Cevichería Tabasco.
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7. El uliche viene de la región de la Chontalpa. 
Se prepara con un maíz atolado, mezclado 
con carne de ave. En algunos lugares lo 
hacen con un sofrito de achiote, y se le 
agrega pepita de calabaza molida y la 
presa. Se sirve en cajete (plato hondo de 
barro) y se consume durante todo el mes 
de noviembre, que es el mes de las ánimas. 
Se pone como ofrenda en los altares. 

8. Cuando hay bodas o quince años, se 
preparan guisos como el horneado de 
cerdo. Se le llama “horneado” porque 
suele hacerse en comales de barro hondos 
que se tapan con otros comales, y así se 
forma una especie de hornito. La salsa 
lleva chile de color, tomate, comino… es 
parecido a un mole manchamanteles. 

9. Otro de los platillos de fiesta es la 
barbacoa. Por ejemplo, el padrino le 
regala a la quinceañera una res para la 
celebración, y los hombres la preparan 
con un sofrito de tomate, ajo, cebolla y 
achiote. Se cuece en tambos de acero 
grandes y se envuelve en hojas de 

Pozol y dulces. En esta región de México se elabora una bebida de 

masa de maíz llamada pozol. Se combina con agua, a veces con cacao 

e incluso con cacahuate; se bebe fría y puede acompañarse con ricos 

dulces de leche. Crédito: Jesús David/La Cevichería Tabasco.

Volaris opera vuelos directos a Villahermosa (Tabasco) desde Ciudad de México.

CONECTIVIDAD

plátano. Eso se llama pushcagua, y a 
cada invitado se le da su porción cuando 
llega a la fiesta. Finalmente, para los 
cumpleaños se prepara el picadillo de 
pavo, el cual lleva almendras, papa, 
pimiento, sofrito y pavo en sus jugos.

10. Tabasco es una zona cacaotera y 
ganadera, por eso los quesos y el cacao 
son de sus productos más ricos. En la 
región del río Grijalva hay varias fincas 
que producen un cacao exquisito, y en 
la zona de Tenosique (río Usumacinta) 
se producen dos quesos artesanales. 
El de poro (que debe su nombre a que 
tiene pequeños agujeritos) es fresco, 
duro de textura pero ácido en sabor. 
El otro es el queso ahumado, técnica 
que introdujo don Rodolfo Álvarez a 
la región hace tres generaciones y hoy 
se ha vuelto un producto típico. 

El gran valor cultural de la cocina 
tabasqueña es un excelente motivo para hacer 
un viaje a través de sus fogones y sus paisajes, 
sinónimo de diversidad, verdor y gente cálida.
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uerto Escondido es un pueblo joven; 
hasta hace unos años se hablaba 

de él como un lugar de pescadores que 
conoció la electricidad y su primera carretera 
entre 1940 y 1960. Los lugareños y turistas 
llegaron hasta aquí atraídos por las grandes 
olas, perfectas para los arriesgados surfistas 
que formaron una comunidad bohemia 
y desenfadada, la cual sigue visitando las 
playas de Zicatela, Bacocho y Carrizalillo. 

Su línea costera combina el mar 
con ríos, lagunas y manglares, espacios 
que disfrutan especialmente quienes 
aman contemplar la naturaleza de los 
paisajes de la Sierra Madre del Sur. 

Este destino vivió un cambio decisivo 
durante la pandemia, pero ya venía gestándose 
desde 2015, cuando grandes artistas 
acudieron a sus costas en busca de inspiración.  
La clásica cocina oaxaqueña y su tierra fértil 
se mezclaron en una gastronomía sofisticada, 
y la arquitectura se fundió con el paisaje para 
dar lugar a construcciones que sorprenden. 

BIENVENIDA LA TRANQUILIDAD

Si lo que buscas es apartarte del bullicio, 
Puerto Escondido te devolverá la paz. 
La propuesta de alojamiento es diversa, 
comenzando con la diminuta y asombrosa 
Casa Tiny —59 metros cuadrados de 
cemento aparente en medio de la nada, 
pero cerca de la costa— y su hermana 
mayor, Cosmos, una casa abierta con 
puertas corredizas y una pileta para 
refrescarse. Puedes encontrar estos 
proyectos de Claudio Sodi y Aranza 
de Arino disponibles en Airbnb.

Para los que prefieren hospedarse en 
un hotel, hay dos opciones con todos los 
lujos y de reciente apertura. La primera 
es Terreste, la nueva propiedad de Grupo 
Habita. Sus catorce villas trabajan al cien 
por ciento con energía solar y cuentan 
con piscina privada. Un proyecto de 
sustentabilidad y responsabilidad con el 
entorno, obra del arquitecto Alberto Kalach.

La segunda es Casa TO, una propuesta 
arquitectónica de solo nueve habitaciones 
sencillas y elegantes, envueltas en la naturaleza 
de Punta Zicatela. Tiene una hermosa 
alberca cubierta y un solario. Concreto, 
madera, acero y arcilla iluminados por luz 
natural. Es un oasis para la introspección. 

Puerto Escondido, 
más allá de sus olas

La aventura del surf evolucionó en Puerto Escondido y ha dado paso a un destino 

pensado para un viajero sofisticado que se arriesga a conocer los nuevos paisajes, 

las experiencias y los sabores que ofrece el Pacífico oaxaqueño. 

P

Terreste es la nueva propiedad de Grupo Habita; sus catorce villas trabajan con energía 

solar y cuentan con piscina privada. Crédito: Fabián ML/Grupo Habita.

Por: Diana Olvera Dander

Volaris opera vuelos directos a Puerto 

Escondido desde Ciudad de México, Felipe 

Ángeles (CDMX), Guadalajara y Tijuana.

CONECTIVIDAD
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Almoraduz es uno de los restaurantes nuevos en Puerto Escondido; su cocina de autor actualiza  

la cocina oaxaqueña y honra los ingredientes locales. Crédito: Cortesía Almoraduz.

VAMOS A DAR UNA VUELTA

Casa Wabi, un proyecto que busca fortalecer 
el desarrollo social por medio del arte, es un 
ejemplo del impulso cultural que transformó 
la región. La arquitectura es del premiado 
arquitecto Tadao Ando, y la dirección es 
de Bosco Sodi. Aquí se realizan residencias 
para artistas emergentes y en formación, 
así como exhibiciones de arte y cine.

Si buscas relajarte, meditar y consentirte, 
no debes dejar pasar la oportunidad de 
visitar la Terma El Papelillo en Punta 
Pájaros. Es un sauna y temazcal formado de 
concreto y con apariencia oxidada donde 

el calor de sus piedras calientes calma el 
estrés y desintoxica cuerpo y mente. 

NUEVOS SABORES

Las palapas donde se ofrecía la pesca 
del día siguen ahí, esperando a quien 
disfruta de la sencillez de la vida costeña. 
Sin embargo, recientemente surgió una 
apuesta gastronómica más arriesgada 
que actualiza los orígenes de la cocina 
oaxaqueña y honra los ingredientes locales. 

Un ejemplo es Almoraduz, el restaurante 
de Shalxaly Macías y Quetzalcóatl Zurita, 
cocina de autor con espíritu global. Tanto en 

Casa Wabi, con su 
arquitectura y su vocación 

cultural, impulsó un cambio 

de panorama en la zona 

de Puerto Escondido. 

Crédito: Brian Harkin.

su carta como en el menú degustación todo 
va cambiando de acuerdo con la temporada, 
en un afán de que todo sea fresco, de alta 
calidad y respetuoso con el entorno. 

Un restaurante imperdible es Kakurega 
Omakase, el proyecto culinario japonés 
del Hotel Escondido. A la vista es un lugar 
hermoso y sencillo, al paladar es una explosión 
de sabores a cargo de Keisuke Harada. Solo 
12 comensales al día pueden disfrutar el 
menú degustación armado con la oferta del 
mar y sus mercados locales. Es indispensable 
reservar con mucho tiempo de anticipación.

No puedes irte de la costa oaxaqueña 
sin beber un mezcal, y uno de los lugares 
ideales para hacerlo es Bar Cobarde. Aquí 
podrás hacer una cata de mezcal artesanal y 
probar su carta que cambia día a día, mientras 
escuchas música en medio de la naturaleza. 

Puerto Escondido es el nuevo spot 
de playa, desenfadado y contemporáneo, 
donde la vanguardia y la creatividad se han 
materializado en proyectos gastronómicos, 
arquitectónicos y culturales para un turismo 
que, más allá de las olas, busca una manera 
distinta de disfrutar la costa mexicana. 
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JOYA COLONIAL

omienza tu viaje en La Antigua 
Guatemala, a una hora y media en 

coche de la capital de Guatemala. Fundada en 
1543, esta ciudad reconocida como Patrimonio 
Cultural de la Humanidad por la UNESCO fue la 
antigua capital del país centroamericano. Está 
rodeada de imponentes volcanes, entre ellos 
el Pacaya y el Acatenango —a los que se puede 
ascender con guías certificados—, y el de Agua 
y el de Fuego, cuya actividad ha marcado la 
historia del lugar desde tiempos inmemoriales. 

Apenas llegues, notarás la huella que 
dejaron las órdenes religiosas en hermosas 
construcciones como el Convento de 
Nuestra Señora de la Merced, el Templo 
San Francisco el Grande, el Convento de 
las Capuchinas y el célebre Arco de Santa 
Catalina. Mientras caminas por sus calles 
empedradas encontrarás frescas y elegantes 
casonas coloniales, tiendas llenas de encanto, 
centros culturales como el Real Palacio de la 
Antigua Guatemala, joyas artesanales como 
las que se presentan en la Casa del Jade o 
Jade Maya, bordados, orfebrería y, sobre 
todo, la calidez genuina de su gente, su sonrisa 
franca y su impresionante cosmovisión.

En los alrededores de La Antigua 
Guatemala encontrarás fincas cafetaleras que 

puedes visitar para conocer el proceso de uno 
de los mejores cafés del mundo y conectarte 
con el modo de vida rural. Te recomendamos el 
beneficio de café del Centro Cultural La Azotea 
o alguna de las fincas en la comunidad de San 
Pedro Las Huertas, que además es un pueblito 
encantador. Si no tienes tiempo de visitarlas, 
al menos date una vuelta por cafeterías con 
barras de especialidad como El Gran Café, 
que reúne granos de proyectos sustentables 
y certificados de la más alta calidad.

PAISAJE INOLVIDABLE

Sigue tu recorrido hacia el Lago de Atitlán, 
a dos horas de La Antigua Guatemala. Si 
un pintor renacentista hubiera visto el 
color de este lago de origen volcánico, 
sin duda lo habría bautizado como “azul 
Atitlán”. Profundo y vibrante, con tonos que 
van del cobalto, al índigo o al añil, ha sido 
captado y replicado por las bordadoras de 
las distintas culturas mayas que viven en 
los alrededores, entre ellas, dos naciones 
independientes, la kaqchikel y la tz'utujil.

Por: Luza Alvarado

C

Guatemala: 
tres tesoros cerca de la capital

Muy cerca de la capital guatemalteca se encuentran tres destinos imperdibles:  

La Antigua Guatemala, Atitlán y Chichicastenango harán que te enamores de Guate para siempre.

Contraste que encanta. 

Caminar a paso lento por La Antigua Guatemala 

te permitirá sorprenderte con rincones y vistas 

que combinan cultura y naturaleza, como esta 

postal del famoso Arco de Santa Catalina con 

el volcán al fondo. Crédito: Getty Images.
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Te recomendamos visitar el mercado 
de textiles de Panajachel, en cuyos puestos 
encontrarás verdaderas joyas de hilos de 
colores que cuentan historias geométricas 
y florales sobre gabanes, vestidos y otras 
piezas dignas de un museo. Aprovecha 
para tomar un café en Casa Cakchiquel, 
un museo y galería con una interesante 
colección de fotografías antiguas.

La vocación turística de esta región tiende 
al bienestar y las prácticas sustentables, así 
que si quieres darte unos días para recuperar el 
asombro de la vida, en Santa Catarina Palopó 
o San Marcos La Laguna encontrarás hoteles 
y experiencias para ti. Imagínate un paseo 
en kayak al atardecer, o una sesión de yoga 
mientras centras tu mirada en las cumbres que 
rodean el lago y en las nubes que suelen cubrir 
los volcanes Atitlán, Tolimán o San Pedro… 
Descansar en Atitlán es realmente un sueño.

COLOR INFINITO

Completa tu viaje con una escapada a 
Chichicastenango. Su mercado de los 
jueves y domingos es, probablemente, la 
definición más impactante de diversidad 
y color del continente. Cientos de puestos 
de las comunidades quichés se dan cita 
para ofrecer mercancías que van desde 
los productos frescos de sus huertas hasta 
textiles bordados, alfarería y joyería, así como 
máscaras de danzas tradicionales. Si te gusta 
volver a casa con souvenirs que cuentan 
historias, deja un buen espacio en tu maleta. 

En Chichi, como lo llaman los locales, 
hay dos templos de gran importancia; uno 
de ellos es el de Santo Tomás. Además 
de su célebre escalinata —que en días de 
mercado también funge como muestrario 
de productos—, en su interior alberga 

Lago de Atitlán. Intensamente azul y rodeado 

de volcanes, es uno de los destinos culturales y 

naturales más interesantes de Guatemala, sobre 

todo para aquellos que buscan calma y bienestar.  

Crédito: Getty Images.

Volaris opera vuelos directos a Guatemala 

desde Cancún, Ciudad de México, Los Ángeles, 

San José (Costa Rica) y San Salvador.
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hermosas expresiones de sincretismo cultural 
y religioso. El otro es la pequeña capilla del 
Calvario, en cuyo atrio se siguen haciendo 
ofrendas al modo antiguo. Muy cerca de ahí 
está el cementerio local, lleno de tumbas 
coloridas para honrar a los ancestros.

En definitiva, estos tres destinos 
te cautivarán. No solo querrás volver a 
Guatemala para seguir descubriendo su 
cultura, zonas arqueológicas como Tikal y 
sus impresionantes reservas naturales, sino 
que también querrás llevar a toda tu familia.

Tesoro patrimonial. A pesar de la actividad sísmica de la región, la monumental arquitectura de la antigua capital 

de Guatemala sigue en pie, atrayendo cada año a miles de visitantes y amantes del café. Crédito: Getty Images.



Micelio, un poderoso biomaterial que podría cambiar el paradigma del impacto ambiental. Crédito: Shutterstock.

Por: Diana Olvera Dander

Micelio, el superhéroe
de la economía sostenible

Los hongos son un ejemplo de inteligencia y evolución. Sus raíces, o micelio, son una red capaz 

de comunicar información, así como de descomponer y regenerar la materia viva. 

or su autonomía, resiliencia y 
adaptabilidad, el mundo fungi es 

tan asombroso que nos permite aprender 
y repensar nuestra manera de construir, 
fabricar y aprovechar nuestros recursos. 

P
Millones de posibilidades. 

El reino Fungi es el más abundante del planeta. Además 

de degradar la materia orgánica, nutrir y comunicar a 

otros seres y desintoxicar los suelos, hoy los hongos 

son un universo de posibilidades para crear materiales 

afines a la naturaleza. Crédito: Getty Images.

Innovación
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ADIÓS A LA EXTRACCIÓN

Llegó el momento de observar a los hongos 
como inspiración para la economía circular 
y sostenible. A través de diferentes técnicas, 
la ciencia y la industria han descubierto que 
el micelio puede convertirse en lo que sea: 
textiles, materiales de construcción, muebles 
y un largo etcétera. Por fin dimos con un 
biomaterial que crece en vez de extraerse. 

ARQUITECTURA VIVA

La llamada micotectura (micelio+arquitectura) 
busca desarrollar construcciones sostenibles. 
Una de las iniciativas más fuertes es la 
fabricación de ladrillos orgánicos. Para hacerlo, 
se coloca el micelio vivo en un sustrato que 
le permitirá reproducirse en un molde con 
la forma deseada. Con calor se detiene el 
crecimiento y se deja endurecer, convirtiéndose 
en un material tan fuerte como el concreto. 

Para lucir un rostro más luminoso, 

hidrátate adecuadamente y 

practica 10 minutos diarios de yoga 

facial. Crédito: Getty Images.

Aunque estos avances apenas comienzan, 
basta recordar la torre Hy-Fi de David Benjamín 
para el Museo de Arte Moderno de Nueva 
York. Además, se sabe que la NASA considera 
esta opción como una alternativa viable 
para la construcción en otros planetas. 

DE LA TIERRA A LAS PASARELAS

Pocas veces reparamos en el daño 
ambiental que trae la industria de la moda 
y la llamada fast fashion. Sin embargo, 
algunos diseñadores se han preocupado 
por desarrollar nuevas texturas derivadas 
del micelio. Stella McCartney desarrolló 
“cuero falso” que ha utilizado para diseños de 
bolsos, zapatos y ropa bajo la marca Mylo. 

El micelio es un poderoso biomaterial. 
Con la voluntad de las industrias, su 
uso podría cambiar el paradigma de 
impacto ambiental para siempre.
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tu mejor cara
Conoce los beneficios del yoga facial y ponle tu mejor cara a la vida.

in productos químicos ni 
tratamientos caros, con 10 
minutos de dedicación diaria y 

una hidratación regular el yoga facial te 
permitirá mejorar no solo el aspecto de tu 
rostro, sino también tu estado de ánimo. 

S

Durable y amigable 

con el ambiente. 

Su apariencia puede 

resultar engañosamente 

frágil, sin embargo, los 

hongos pueden cultivarse 

para transformarse en 

ladrillos más resistentes 

que el concreto y ropa más 

durable que la mezclilla. 

Crédito: Getty Images.

Yoga facial,



Por:  Diana Olvera Dander

Café de bolsillo
La delicada espuma y cremosidad del espresso ahora se preparan  

al momento y en la palma de tu mano.  

as cafeteras portátiles son un must 
que a los amantes del café les permite 

llevar sus mejores granos a donde quieran. Te 
presentamos tres opciones prácticas, fáciles 
de usar y con un impresionante diseño.  

SIMPRESSO, UN CAFÉ EN LA MONTAÑA

Es la cafetera manual para los que aman las 
caminatas y las escapadas a la naturaleza.  
Prepara un delicioso y cremoso espresso 
utilizando de 15 a 19 bares de presión máxima. 

L
Compactas y ligeras, las máquinas de 

espresso portátiles son ideales para 

viajeros. Crédito: Getty Images.
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Ejercitar los músculos de la cara, el cuello 
y los hombros es más que una estrategia para 
lucir un rostro más joven. Tras varios meses 
de practicar yoga facial con regularidad, 
miles de personas en el mundo además de 
presentar una reducción en los signos de 
envejecimiento, también han ganado confianza 
en sí mismos y un mejor estado de ánimo. 

La metodología del yoga facial se atribuye 
a la japonesa Fumiko Takatsu, quien luego 
de sufrir un accidente, buscó una forma no 
invasiva de devolver la plasticidad y la simetría 
a su rostro. Así creó Face Yoga Method, un 
método que con ayuda de las manos ejerce 
presión en varios puntos de la cara mientras 
se realizan movimientos faciales. Esto ayuda a 
disminuir la tensión de los tejidos, a tener una 

El yoga facial ayuda a reducir signos de envejecimiento y brinda un mejor estado de ánimo. Crédito: Getty Images.

circulación sanguínea adecuada, a reafirmar 
la piel flácida ¡e incluso a relajar la mente!

Entre los beneficios de yoga facial 
reportados por los practicantes están 
el drenaje linfático, la reducción de la 
sinusitis y los dolores de cabeza, un 
sueño reparador y, sobre todo, la toma 
de conciencia de aquellas expresiones 
faciales relacionadas con el estrés, la 
preocupación o el enojo, lo cual inspira a 
hacer cambios integrales en el ritmo de vida. 

Prueba los beneficios del yoga facial. 
El simple hecho de dedicarnos un momento 
a nosotros mismos crea una sensación de 
calma en nuestro interior, beneficiando 
así tanto al cuerpo como al espíritu.



Está equipada con cápsulas reusables y es 
compatible con aquellas que anuncia George 
Clooney. El depósito de agua es transparente 
y tiene una pared de doble aislamiento para 
prevenir quemaduras.  SIMPRESSO.COM

STARESSO PRO, LA OPCIÓN 
PARA COMPARTIR  

Su sofisticado y elegante diseño ofrece un 
espresso de gran calidad, cremoso y espeso. 
Aunque es manual, permite una presión y 
extracción estables. También puedes utilizar 
agua helada para preparar un cold brew o usarla 
como espumador. Su doble boquilla te da la 
opción de servir una o dos tazas.  STARESSO.COM

CONQUECO, PARA 
SOBREVIVIR AL TRÁFICO  

Esta es la opción para los que tienen que 
hacer largos recorridos en automóvil, 
pues hace todo el trabajo con tan solo 
conectarla al encendedor: calienta el agua, 
bombea y extrae el café por sí misma. 
Funciona con cápsulas de Nespresso y 
cabe perfectamente en el portavasos de 
cualquier auto. CONQUECOAPPAREL.COM

Compactas y ligeras, son perfectas 
para tomar la dosis exacta de cafeína 
en cualquier momento y lugar. Además, 
ahorrarás tiempo, dinero y evitarás el 
consumo de vasos desechables.
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Además de entregar espressos cremosos y 

perfectos en cualquier lugar, estas máquinas 

ayudan a evitar los vasos desechables. 

Crédito: Cortesía Simpresso.
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http://simpresso.com
http://staresso.com
http://conquecoapparel.com
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¿Necesitas     
 más equipaje?

Agrégalo con la app

Cuando viajamos, ya sea para visitar 
a la familia o simplemente al salir de 
vacaciones, nunca faltan los encargos o 
los antojos inesperados.

Para esas ocasiones en que la maleta se 
llena de recuerditos o esos momentos de 
locura con el shopping, agrega equipaje 
a tus vuelos más fácil y rápido con la app 
Volaris.

De esa manera, te saldrá mucho más 
barato que en los mostradores del 

aeropuerto y podrás complementar tu 
reservación donde sea que te encuentres, 
incluso si ya llegaste al aeropuerto para 
tomar tu vuelo. Solo recuerda tener a la 
mano tu código de reservación, ya que lo 
necesitarás para acceder a la información 
de tus viajes.

Este se compone de seis caracteres, que 
pueden ser números y letras, y lo encuentras 
en el correo de confirmación que recibes al 
completar tu compra.
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Para agregar equipaje, abre la app y busca la sección de Mis viajes, ingresa tu código 
de reservación y apellido. Una vez dentro, selecciona la opción para agregar servicios 
adicionales, elige el equipaje que necesitas, ya sea de mano o documentado, completa 
tu compra y listo. Las maletas extra se reflejarán en tu reservación, la cual podrás 
presentar al llevarlas contigo.

¿Cuántas maletas adicionales se pueden 
agregar? 

Depende del tipo de equipaje. Si es 
documentado, se permiten hasta cinco 
maletas por cliente. 

Por otro lado, en el caso del equipaje de 
mano, puedes agregar hasta una pieza 
adicional si compraste tus vuelos con tarifa 
Zero v.club o Básica. Con tarifa Plus no 
aplica, pues ya incluye el máximo permitido 
de dos equipajes de mano. 

Tip: si no recuerdas qué equipaje incluye tu 
reservación, puedes consultar los detalles 
de los servicios que adquiriste en la sección 
Mis viajes en volaris.com o la app. 

Si quieres conocer nuestras tarifas y lo que 
incluye cada una, consulta nuestra política 
de equipaje.
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Recomendaciones 
basicas

antes de tu vuelo
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Sabemos que enfrentarte al ritmo frenético del aeropuerto antes de un viaje puede 
ser todo un reto, por eso aquí te damos tres consejos básicos que pueden ayudarte a 
vivir una mejor experiencia. Recuerda que siempre será más oportuno contemplar lo 
siguiente:

Por último, un consejo adicional: si tu vuelo es internacional, consulta siempre los 
requisitos de ingreso al país de destino para evitar contratiempos antes del abordaje.

Haz check-in en volaris.com, nuestra 
app o WhatsApp: no esperes hasta 
llegar al mostrador, mejor aprovecha 
las plataformas digitales para obtener 
tu pase de abordar y presentarlo con 
tu teléfono, no es necesario que lo 
imprimas. Considera que el check-in 
por WhatsApp solo está disponible para 
vuelos dentro de México.

Espera pacientemente tu vuelo: algunos 
aeropuertos están realizando trabajos de 
remodelación ajenos a Volaris. Nosotros 
nos ajustamos a los espacios brindados 
y buscamos ofrecer la mejor atención. 
Procura llegar a la sala de última espera 
por lo menos una hora antes de la salida 
del vuelo.

Sé precavido, llega con antelación: 
aunque ya tengas tu pase deabordar, es 
importante presentarte para tu vuelo 
con suficiente tiempo de anticipación 
y con tus documentos de viaje en mano, 
ya que la revisión en filtros de seguridad 
está a cargo del aeropuerto y puede 
llegar a demorar. El tiempo mínimo 
recomendado para vuelos nacionales 
es de dos horas y para vuelos 
internacionales de tres. Toma en 
cuenta que la afluencia de personas 
en los aeropuertos incrementa en 
temporada alta.

Aborda ordenadamente: atiende las 
indicaciones de nuestro personal para un 
abordaje más ágil. Revisa tu grupo o zona 
de abordaje en tu pase de abordar.

1

3

2

4
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Viaja a San Diego
vía Tijuana con CBX

Volar a Estados Unidos es más fácil con CBX, el puente peatonal que te permite cruzar 
mucho más rápido de Tijuana a San Diego. 

Lo mejor de todo es que ahora contamos con una nueva estación llamada TJX, que te 
permite usar el puente sin necesidad de agregar un servicio por separado aparte de tu 
reservación.

¿Cómo? Al seleccionar tus vuelos, elige la opción TJX en tu destino y el servicio se 
reflejará directo en tu pase de abordar, el cual también te servirá como boleto para 
acceder al puente en Tijuana.

Además, puedes agregar el servicio por separado en la sección de Mis viajes nuestra 
app, o bien, en volaris.com.

Ingresa con tu código de reservación y apellido.
Busca la opción de servicios adicionales. 
Añade CBX y completa tu compra.
Recibirás una clave de reservación por parte de CBX, la cual deberás presentar en 
los mostradores para que te entreguen tu pase de entrada al puente.

Viajeros

volarisrevista.com 55

Requisitos para cruzar a
Estados Unidos por CBX

CBX es un cruce fronterizo, por ello es indispensable que presentes los siguientes 
documentos de viaje para usar el servicio:

Las vacunas aceptadas son: Pfizer/BioNTech, AstraZeneca, Janssen (Johnson & Johnson), 
Moderna, Sinopharm y Sinovac/CoronaVac. 

Para más información sobre los requisitos y restricciones, visita nuestra página de CBX.

Pasaporte vigente.
Visa vigente (para las nacionalidades que aplique).
Pase de CBX (si adquiriste el servicio por separado).
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¡Contribuye a neutralizar parte de las emisiones 
de tu vuelo con                                      !  

¿Cómo puedes contribuir 
con nuestro compromiso de 
mantener un #CielitoLimpio? 
Es sencillo: al momento de 
reservar tu vuelo, puedes elegir 
comprar nuestro producto 
#CielitoLimpio. Y no te preocupes si no lo adquiriste 
al momento de tu reserva, también puedes comprarlo 
visitando nuestra página web en https://www.volaris.
com/mytrips o, bien, puedes escanear este código QR.

¡Gracias por ser parte 
de este importante cambio! 

n Volaris nos emociona de celebrar el Día 
Mundial del Medio Ambiente y queremos
compartir contigo una iniciativa con la que, 

junto con nosotros, puedes hacer una diferencia en la 
lucha contra el cambio climático.

¿Has oído hablar de nuestro producto #CielitoLimpio? 
¡Aquí te contamos algunos datos interesantes sobre él!

Desde 2015, ofrecemos a nuestros pasajeros la 
oportunidad de compensar parte de la huella 
ambiental de sus vuelos, a través de nuestro producto 
#CielitoLimpio. 

¿Por qué hacemos esto? 
En Volaris estamos comprometidos con la protección 
del medio ambiente y queremos marcar la diferencia. 
Reconocemos que las emisiones de carbono generadas 
por el transporte aéreo son un desafío, por lo que 
tomamos medidas responsables con el planeta. A través 
de #CielitoLimpio, buscamos equilibrar nuestro impacto
ambiental y promover prácticas más sostenibles en la 
industria de la aviación.

Pero eso no es todo. ¿Sabes cómo funcionan los bonos 
de carbono? En Volaris trabajamos de cerca con la
Plataforma Mexicana de Carbono (MéxiCO2) para
adquirir bonos de carbono certifi cados, gracias a las 
aportaciones voluntarias de nuestros clientes, los cuales
juegan un papel crucial en la fi nanciación de proyectos 
ambientales como la reforestación, la conservación de 
la biodiversidad y el desarrollo de energías renovables 
que neutralizan las emisiones contaminantes. 

En 2022, 
compensamos más de

1,380
toneladas de CO

2,
 mediante 

un proyecto de generación de 
energía eólica apoyado por

Juntos podemos volar hacia un futuro más limpio y sostenible.
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Vuelos a México, Estados Unidos,
Guatemala, El Salvador y Costa Rica
con los precios más bajos; porque
nuestros destinos y el tuyo son iguales.
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Vuelos a México, Estados Unidos,
Guatemala, El Salvador y Costa Rica
con los precios más bajos; porque
nuestros destinos y el tuyo son iguales.

102

1

2
3

4
6

7

9

10

8

5

11

12

13

14

15

16

17

18

20

21

22

19

23

24

25

26

27

28

29

30
31

32

33

34

35

36

37

38

39
40

41

42

43

44
110

62

73 79 93

77

101

119

69
87

99

78

53
4546

74

72
54

106

92

122

68
117

94 79

10576

77
118

51

10360

58

65

57

84

75
55

56
85 71

114

52

91

86

82

50

97

121

96

123

64

89

116

63

59

66

111

112

100
83

98

8170

113

109

108
107

95

48

49
90

117
115

104

47
67

126

127

125

124

128

129

1. Acapulco
2. Aguascalientes
3. Cancún
4. Chetumal
5. Chihuahua
6. Ciudad de México (AICM)
7. Ciudad de México (AIFA)
8. Ciudad Juárez
9. Ciudad Obregón
10. Colima
11. Cozumel
12. Culiacán
13. Durango
14. Guadalajara
15. Hermosillo
16. Huatulco
17. La Paz
18. León
19. Loreto
20. Los Cabos
21. Los Mochis
22. Mazatlán
23. Mérida
24. Mexicali
25. Monterrey
26. Morelia
27. Oaxaca
28. Puebla
29. Puerto Escondido
30. Puerto Vallarta
31. Querétaro
32. San Luis Potosí

33. Tapachula
34. Tepic
35. Tijuana
36. Toluca
37. Torreón
38. Tuxtla Gutiérrez
39. Uruapan
40. Veracruz
41. Villahermosa
42. Zacatecas
43. Zihuatanejo

44. Austin
45. Atlanta
46. Birmingham, Al
47. Bismarck
48. Boise
49. Bozeman
50. Branson
51. Búfalo
52. Cedar Rapids
53. Charleston, Sc
54. Charlotte
55. Chicago (Midway)
56. Chicago (O´Hare)
57. Cincinnati
58. Cleveland
59. Colorado Springs
60. Columbus
61. Orange  County 
62. Dallas Fort Worth
63. Denver
64. Des Moines

65. Detroit
66. El Paso
67. Fargo
68. Filadelfia
69. Fort Myers
70. Fresno
71. Grand Rapids
72. Greenville
73. Houston
74. Huntsville
75. Indianápolis
76. Islip
77. Jackson
78. Jacksonville
79. Lafayette (Luisiana)
80. La Guardia (Nueva York)
81. Las Vegas
82. Little Rock
83. Los Ángeles
84. Louisville
85. Madison
86. Memphis
87. Miami
88. Milwaukee
89. Mineápolis
90. Missoula
91. Nashville
92. Norfolk
93. Nueva Orleans
94. Nueva York (JFK)
95. Oakland
96. Oklahoma City
97. Omaha
98. Ontario, CA

99. Orlando
100. Palm Springs
101. Pensacola
102. Phoenix
103. Pittsburgh
104. Portland
105. Providence
106. Raleigh-Durham
107. Reno
108. Sacramento
109. Salt Lake City
110. San Antonio
111. San Diego
112. San Francisco
113. San José, CA
114. St. Louis
115. Seattle
116. Sioux Fall (South Dakota)

117. Spokane
118.  Syracuse
119. Tampa
120. Trenton
121. Tulsa
122. Washington D.C.
123. Wichita

124. Guatemala, Guatemala
125. San Salvador, El Salvador
126. San José, Costa Rica
127. San Pedro de Sula, Honduras

128. Bogotá, Colombia
129. Lima, Perú

MÉXICO

ESTADOS UNIDOS

CENTROAMÉRICA

SUDAMÉRICA

Mapa de destinos | Destinations map 

SÉ EL PRIMERO EN ENTERARTE DE NUESTRAS PROMOS... SIGUENOS
/viajavolaris
/VolarisCentroamerica

/VolarisUSA

@viajavolaris

@flyvolaris @viajavolaris /viajavolaris

@volarisSAM

WhatsApp Volaris 

55 5898 8599

En agosto pasado realizamos nuestro primer vuelo con combustible de aviación sostenible (SAF, por sus siglas en 
inglés). Descubre el proceso de elaboración de este tipo de combustible y cómo su uso contribuye al objetivo de 

descarbonizar la industria de la aviación, así como los beneficios en favor del planeta.

Utilizar combustible de aviación sostenible 
contibuye a reducir el ciclo de vida de las 

emisiones de carbono en aproximadamente 

85%
comparado con el combustible tradicional.

Combustible
para una industria sostenible

Los vuelos  
que utilizan SAF reducen 

considerablemente  
la huella de carbono



Volar Volar

volarisrevista.com 61

¡Viaja con los
mejores beneficios
de Volaris INVEX!

Obtén un vuelo de bienvenida 
¡gratis! Solo pagas TUA.*

Equipaje documentado de hasta 
25 kg sin costo.(1)

Bonificación en Monedero Volaris 
INVEX por todas tus compras.(2)

Sin anualidad.* 

Términos y condiciones: *Consulta CAT, comisiones, términos y condiciones en www.invextarjetas.com.mx (1) Para Volaris INVEX 0 y 
Volaris INVEX 2.0 incluye equipaje de mano en modalidad básica. Maleta documentada de 25 kg en la primera maleta documentada para 
Volaris INVEX y Volaris INVEX 2.0 (2) Consulta el porcentaje de acumulación de dinero electrónico en tu Monedero Volaris INVEX en 
www.invextarjetas.com.mx   

Tarjeta emitida, administrada y operada por Banco INVEX S.A., Institución de Banca Múltiple, INVEX Grupo Financiero.
Tarjeta Volaris INVEX emitida por INVEX Consumo, S.A. de C.V., SOFOM, E.R., INVEX Grupo Financiero, operada por Banco INVEX 
S.A., Institución de Banca Múltiple, INVEX Grupo Financiero.

Solícitala aquí 

https://solicitala.invextarjetas.com.mx/volaris-revista/?utm_source=RVVolaris&utm_medium=organic&utm_campaign=RV_VG_TRA_PARTNER_ND_PND
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Volaris Cargo,
la solucion para tus envios 

de e-commerce

La próxima vez que necesites enviar mercancía a tus clientes, usa el servicio 
Puerta a Puerta de Volaris y Kart2Door, la mejor opción para los negocios 
e-commerce.
Con nuestro servicio innovador, envía paquetes desde el centro de distribución,
tienda o almacén más rápido hasta la puerta de tus clientes.

Razones para elegir Volaris Cargo
Tenemos la red aérea más amplia en
México.

Ofrecemos mayor velocidad para 
mover tus mercancías de manera 
expedita.

Contamos con una gran red terrestre
que llega a las ciudades principales del
país y más destinos de zona   
extendidas.

Usamos tecnología líder en la 
industria para rastrear tus paquetes en 
tiempo real.

Personalizamos los tiempos de 
entrega según tus necesidades y 
tenemos servicios de día Siguiente, +2 
y +3 Días.

Para contratar nuestro servicio de 
e-commerce con envíos puerta a puerta 
o conocer más sobre nuestra gama de 
productos, visita carga.volaris.com

Viajando
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https://cms.volaris.com/es/informacion-util/carga-y-mensajeria/
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Haz tu check-in 
de volada con WhatsApp
No es necesario imprimir tu pase de abordar. En tu próximo viaje 
mejor escríbenos por WhatsApp para hacer tu check-in mucho 
más rápido y fácil.

Primero, guarda nuestro número (55 5898 8599) en tus contactos. 
Luego inicia conversación y Vane, nuestro chatbot estrella, 
te acompañará paso a paso para obtener tu pase de abordar 
electrónico.

Lo único que necesitas es tener tu código de reservación a la 
mano e ingresar el apellido de cualquiera de las personas incluidas 
en tu reservación. Recuerda que el apellido debe escribirse tal 
como se ingresó al momento de la compra. 

El código de reservación es un conjunto de seis números y letras 
que puedes consultar en el mail de confirmación de tu compra. 
Si no lo puedes encontrar, Vane también te puede ayudar a 
recuperarlo. En el mismo flujo de check-in en WhatsApp, te dará 
la opción si lo necesitas.
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Si tienes un vuelo redondo y el check-in ya está abierto para los 
dos segmentos de tu viaje, es decir, la ida y la vuelta, podrás hacer 
la documentación para ambos o elegir solo uno.

Al terminar el proceso, podrás guardar tu pase de abordar en tu 
teléfono para mostrarlo en el aeropuerto.

No olvides guardar el número (55 5898 8599) en tus contactos 
y cada vez que viajes escríbele a Vane para que te ayude con tu 
check-in.
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+
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*Consulta términos y condiciones: https://www.yavas.com/Terms-and-Conditions
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Tienes derecho a conocer el monto total a pagar, con desglose de todos los 
cargos, cuando adquieras un boleto para viajar en avión, así como los términos y 
condiciones del servicio que has contratado.

Tienes derecho a que Volaris te informe de los cambios que existan en tu 
itinerario, por cualquier medio disponible, con los datos de contacto que hayas 
proporcionado tan pronto se tenga conocimiento de la eventualidad.

Si presentas alguna discapacidad, tienes derecho a ser transportado de 
conformidad con las medidas de seguridad operacional correspondientes y a 
transportar, sin costo, sillas de ruedas, andadores, prótesis o cualquier otro 
instrumento, siempre y cuando hagas uso de dicho instrumento de manera 
personal y esté directamente asociado con tu discapacidad.

En relación con el equipaje, tienes derecho a transportar lo siguiente, de acuerdo 
con el tipo de reservación que hayas adquirido:

I. Zero v.club – Es una opción preferencial que en vuelos nacionales e 
internacionales decides viajar sin equipaje (de mano y documentado), que te 
permite transportar, sin cargo adicional, 1 objeto personal (o personal 
item), acorde a las medidas y características que te indicamos más adelante.
II. Básica – Es una tarifa preferencial que en vuelos nacionales e 
internacionales te permite transportar, sin cargo adicional, 1 objeto 
personal (o personal item) y 1 equipaje de mano que en su conjunto no 
superen 20 kilogramos, ni disminuyan la seguridad y comodidad de los 
pasajeros, acorde a las medidas y características que de cada uno te 
indicamos más adelante.
III. Plus – En vuelos nacionales te permite transportar, sin cargo adicional, 1 
objeto personal (o personal item), 2 piezas de equipaje de mano que en su 
conjunto no superen los 20 kilogramos, ni disminuyan la seguridad y 
comodidad de los pasajeros y 1 pieza de hasta 25 kilogramos de equipaje 
documentado, acorde a las medidas y características que de cada uno te 
indicamos más adelante. En vuelos internacionales te permite transportar, 
sin cargo adicional, 1 objeto personal (o personal item) y 1 pieza de 
equipaje de mano que en su conjunto no superen 20 kilogramos, ni 
disminuyan la seguridad y comodidad de los pasajeros y 1 pieza de hasta 
25 kilogramos de equipaje documenta do, acorde a las medidas y 
características que de cada uno te indicamos más adelante.

Consulta los beneficios adicionales que puedes agregar a tu reservación en 
volaris.com.

IV.  En todas las opciones anteriores tu equipaje documentado, equipaje de 
mano u objeto personal deberá sujetarse a las siguientes características: 

V. Tienes derecho a recibir por parte de Volaris un comprobante por cada 
pieza de equipaje documentada.

VI. Consulta los cargos por equipaje en la siguiente liga: 
https://cms.volaris.com/globalassets/pdfs/esp/ancillariesandfees.es.pdf

Tienes derecho a que los menores de dos años (infantes) no paguen boleto, 
siempre que vayan acompañados por un adulto a su cuidado. Asimismo, tendrás 
derecho a transportar sin cargo adicional una carriola para el infante. El 
infante no tendrá derecho a un asiento ni a franquicia de equipaje.

Tienes derecho a cancelar tu vuelo y solicitar la devolución de tu boleto, 
siempre que le informes a Volaris dentro de las 24 horas posteriores a la 
compra y siempre que no hayas realizado la documentación de tu vuelo, ya sea 
por medios electrónicos o en el aeropuerto; de lo contrario no procederá la 
devolución. Si compraste un vuelo de ida y vuelta o con conexión y no vas a 
utilizar uno de los segmentos de dicho boleto y quieres hacer uso de los 
segmentos subsecuentes, deberás avisar a Volaris que utilizarás el segmento 
subsecuente para que se te respete el embarque dentro de las 24 horas 
siguientes a la hora del vuelo del segmento no utilizado.

En caso de demoras imputables a Volaris:

I. Que sean superiores a una hora e inferiores a cuatro horas, tienes derecho a 
recibir una compensación de acuerdo con nuestras políticas que puedes 
consultar en 
https://cms.volaris.com/globalassets/pdfs/esp/politicas-de-compensacion.
pdf, así como en nuestros módulos de atención de Clientes.
II. Que sean superiores a cuatro horas, tienes derecho recibir una 
compensación y acceder a las opciones que te señalamos en el numeral 
siguiente.

El cálculo de la compensación y/o indemnización a que tengas derecho se 
realizará con base en el monto total de tu boleto.

En caso de que lo requieras, Volaris pondrá a tu disposición acceso a llamadas 
telefónicas y envío de correos electrónicos, para lo cual el personal de la 
aerolínea en el aeropuerto te proporcionará los medios necesarios.

Volaris informará a los Clientes si la causa de la demora del vuelo es atribuible a 
la aerolínea o no. 

En caso de sobreventa o cancelación atribuible a la aerolínea:

I. Recibir un boleto para el primer vuelo disponible hacia tu destino 
original, más gastos de alimentación y comunicación (vía correo 
electrónico y telefónica) sin cargo, de conformidad con el tiempo de 
espera que media hasta el embarque en otro vuelo. En caso de que se 
requiera pernocta, hospedaje y transporte terrestre; o 
b) Recibir el reembolso de la parte del boleto que no utilizaste, más el 
25% de dicho monto, por concepto de indemnización; o 
c) Recibir transportación en una fecha posterior, hacia el destino original del 
viaje cancelado, más un 25% del costo del monto total de tu boleto o del 
segmento de viaje no utilizado, según sea el caso, por concepto de 
indemnización.
II. En el caso de sobreventa Volaris solicitará voluntarios para viajar en 
fecha posterior a cambio de los beneficios que anunciaremos al momento 
de solicitar dichos voluntarios. Tendrán preferencia para abordar el vuelo, en 
los lugares que dejen los voluntarios, las personas con alguna discapacidad, 
adultos mayores, menores no acompañados o mujeres embarazadas.
III. Tendrás derecho a tener acceso a llamadas telefónicas y envío de correos 
electrónicos, en caso de que lo requieras, para lo cual el personal de la 
aerolínea en el aeropuerto te proporcionará los medios necesarios.
IV. Tienes derecho a que Volaris te transporte sin cargo alguno hasta tu 
destino final cuando el avión aterrice en otro lugar por caso fortuito o 
fuerza mayor. 

Con relación al equipaje, tienes derecho a recibir una indemnización en los 
casos siguientes:

I. De hasta 80 UMAs por destrucción o avería del equipaje de mano.
II. De hasta 150 UMAs por pérdida o avería del equipaje documentado.

Tienes derecho a recibir las compensaciones y/o indemnizaciones a que tengas 
derecho en un término no mayor a 10 días naturales desde el momento en 
que presentes tu solicitud, debidamente llenada. En el caso de alimentos y 
hospedaje en cuanto te informemos si la demora o cancelación es atribuible a 
Volaris. Recuerda que puedes consultar nuestras políticas de compensación en 
https://cms.volaris.com/es/informacion-del-sitio/informacion-legal así como 
en nuestros módulos de atención de clientes.

En caso de incidentes con el servicio solicita asistencia al personal de la aerolínea, 
ya sea en el aeropuerto de manera presencial o vía telefónica. Para ello, ponemos 
a tu disposición los siguientes medios de contacto:      

Tus derechos al viajar con Volaris

10

1

2

3

4

6

5

7

8

9

A continuación te compartimos un resumen de los derechos que tienes como pasajero al viajar con Volaris. Te invitamos a que 
consultes el contrato de transporte aéreo, los términos y condiciones del servicio y nuestras políticas de compensación en la 
siguiente liga: https://cms.volaris.com/es/informacion-del-sitio/informacion-legal.

Equipaje documentado Equipaje de mano Objeto personal

20 cm

45 cm

5
5 

cm

40 cm

25 cm 3
5 

cm

Teléfonos del Consumidor PROFECO

5568 87 22 / 01 800 4688722
Ciudad y Área Metropolitana / Larga distancia sin costo desde el resto del país.

denunciaprofeco@profeco.gob.mx 

Volaris

Teléfono

01 (55) 1102 8000
Ciudad de México y Área Metropolitana

WhatsApp Volaris

+52 55 5898 8599

Levanta una aclaración y obtén ayuda en: 

https://tuexperiencia.volaris.com/hc/es










































