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BANDERA EDITORIAL
Esperamos que en esta edición de V de Volaris encuentres "ese algo" 
que buscabas para decidir visitar los destinos que te faltan por conocer.

V de Volaris revista mensual octubre de 2025. Editor Responsable: Vanessa Nader Escobar. Número de 
Certificado de Reserva otorgado por el Instituto Nacional del Derecho de Autor: 04-2025-043010113800-102. 
Número de Certificado de         Licitud de Título y Contenido: (en trámite).  

Domicilio de la Publicación: Campos Elíseos número 385, torre B. piso 8, colonia Polanco IV sección, Miguel 
Hidalgo, C.P. 11550, Ciudad de México, México. Imprenta: 4PRESS, S.A. DE C.V. Calzada San Isidro No. 50, Col. 
San Francisco Tetecala, C. P. 02730, Ciudad de México, México. Distribuidor, AIRFACTORY, S. DE R.L. DE C.V., 
Galileo No. 20, oficina 503,  Col. Polanco, C. P. 11560, Ciudad de México, México.
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Tú puedes ayudar a prevenir la trata  
de niñas, niños y adolescentes  

con fines de explotación sexual.

En Volaris reconocemos nuestra 
responsabilidad de contribuir con el 
desarrollo de una industria ética y de 
promover el turismo sostenible y la 
seguridad de nuestros clientes. 

Hace 10 años, fuimos la primera aerolínea 
en Latinoamérica en comprometerse 
a proteger a la niñez y la adolescencia 
mediante la implementación de un protocolo 
y la capacitación anual a todos nuestros 
Embajadores. 

Al cierre de 2023, logramos cambiar el 
destino de 15 niñas, niños y adolescentes, 
actualizamos y expandimos el protocolo a 
nuestros destinos en Centro y Sudamérica, 
además hemos formado alianzas con 
organizaciones como ECPAT y la Oficina 
de las Naciones Unidas contra la Droga y 
el Delito para promover la concientización 
de los viajeros hacia esta problemática. 
¡Ahora queremos que te sumes a este 
compromiso!

¿Cómo ha asumido Volaris su compromiso con la prevención de este delito 
en el sector de los viajes y el turismo?

Es una grave violación de los dere-
chos de la niñez y adolescencia. En 
este delito, adultos explotan a niñas, 
niños y adolescentes a cambio de 
una compensación en dinero o  en 
especie, tratándolos como objetos 
sexuales, como una mercancía.

¿SABES QUÉ SIGNIFICA ESTE DELITO? 

¿Cómo puedes ser parte 
de la prevención de esta problemática?

Examina el lenguaje verbal y corporal  
de la persona menor de edad.

o Observa signos de miedo o comporta-
mientos de sumisión.

o Nota si el adulto que la acompaña 
restringe su libertad de movimiento  
o expresión.

o Analiza si la vestimenta que porta la niña 
o el niño es acorde con su edad. 

Observa y presta atención a las personas 
menores de edad que viajan en tu vuelo. 
Si todos abrimos bien los ojos, podemos 
cambiar el destino de más niñas, niños  
y adolescentes.1

2

3
Si identificas una señal de alerta, por favor, 
notifícalo de manera discreta a nuestros 
sobrecargos o personal de Volaris en tierra 
más cercanos.

Recuerda que siempre es preferible actuar 
que dejarlo pasar. 



En Taquilla
En el radar Entre líneas
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SEMA SHOW LAS VEGAS

Durante cuatro días, el Centro de Convenciones 
de Las Vegas se convertirá en el epicentro del 
mundo automotor, con miles de innovaciones en 
autopartes, vehículos modificados y tecnología 
automotriz en exhibición. Fabricantes, diseñadores, 
distribuidores y entusiastas del automovilismo 
llegarán de todo el mundo para descubrir las 
últimas tendencias y creaciones del sector. 
Aunque es un evento dirigido principalmente a 
profesionales de la industria, este año el público 
general también podrá vivir parte de la experiencia 
a través del SEMA Fest, asegurando que la pasión 
por los autos se viva a lo grande en Las Vegas.

Cuándo: 4 a 7 de noviembre  
Dónde: Las Vegas Convention Center, Las Vegas 
Más información: semashow.com

TRIATLÓN XEL-HÁ

Este es uno de los eventos deportivos más 
emblemáticos del Caribe mexicano, ofreciendo a 
los participantes algo más que una competencia: 
una experiencia inmersiva en la naturaleza. Como 
parte del Campeonato Nacional de Triatlón, 
esta justa reunirá a triatletas de élite y amateurs 
durante dos días en el majestuoso Parque Xel-Há. 
Los competidores se enfrentarán a un recorrido 
único entre selva, agua cristalina y senderos 
costeros. El Triatlón Xel-Há impulsa la conciencia 
ambiental al destinar sus inscripciones a causas 
ecológicas y adoptar prácticas sustentables que 
protegen el paraíso donde se lleva a cabo.

Cuándo: 15 y 16 de noviembre 
Dónde: Parque Xel-Há, Playa del Carmen 
Más información: triatlonxelha.com

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.
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WORLD BUSINESS FORUM - CIUDAD DE MÉXICO

La Ciudad de México se convierte en la capital del pensamiento empresarial con el 
World Business Forum 2025, uno de los encuentros corporativos más influyentes de la 
región, con más de 2,000 directivos, emprendedores y líderes de negocio y ponentes 
internacionales de primer nivel. Bajo el lema “El poder de lo impredecible”, expertos 
como James Clear, Amy Cuddy y Peter Diamandis compartirán visiones y estrategias para 
enfrentar los desafíos actuales y futuros del mundo empresarial. Una cita obligada para 
quienes buscan inspiración, conocimientos vanguardistas y networking de alto nivel.

Cuándo: 4 y 5 de noviembre 
Dónde: Expo Santa Fe, Ciudad de México 
Más información: wbf.wobi.com

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.

A solo 4 minutos de la playa y rodeado 
por la selva, se encuentra Consciente: 
una comunidad exclusiva de villas de 
lujo con amenidades únicas.

TU ESTILO DE VIDA 
ELEVADO EN TULUM

Amenidades:
SPA, club en Cenote, club privado en 
Laguna, gimnasio, Agrihood y anfiteatro 

Control de acceso con doble filtro de 
seguridad 24/7 

Lotes desde 930 m²

•

•

•

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web

Villas desde 1.1 millones USD o accede a 
la copropiedad desde solo $275,000 
USD y sé dueño de una parte del lujo.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 15/0�/25   11:50 D. m.15/0�/25   11:50 D. m.



En el radar

22   volarisrevista.com

EXPO ELÉCTRICA Y SIAR NORTE

Durante tres días, el centro de convenciones 
Cintermex albergará esta plataforma de 
negocios donde empresas líderes exhibirán 
lo último en tecnología eléctrica, soluciones 
de iluminación, sistemas de automatización y 
control, energías sustentables y electromovilidad. 
La expo, que incluye el Salón de Iluminación 
y Automatización Residencial (SIAR), reunirá 
a profesionales, compradores e innovadores 
del sector en busca de tecnologías eficientes 
y oportunidades de networking. Con entrada 
gratuita tras previa inscripción, el evento 
promete ser un punto de encuentro clave para 
impulsar proyectos, cerrar negocios y conocer las 
tendencias que están electrizando el mercado.

Cuándo: 12 a 14 de noviembre  
Dónde: Cintermex, Monterrey, Nuevo León 
Más información: expoelectrica.com.mx

THE WINTRUST MAGNIFICENT 
MILE LIGHTS FESTIVAL

La temporada navideña en Estados Unidos dará 
inicio oficialmente con el Wintrust Magnificent 
Mile Lights Festival en Chicago, un deslumbrante 
desfile nocturno por la emblemática avenida 
Michigan. En su 34ª edición, contará con Mickey 
Mouse y Minnie Mouse liderando el recorrido, 
al frente de carrozas espectaculares, globos 
gigantes, bandas de música y la presencia infaltable 
de Santa Claus. El gran cierre del evento será 
un espectáculo de fuegos artificiales sobre el 
río Chicago, coronando una velada mágica que 
marcará el inicio de las celebraciones decembrinas.

Cuándo: 22 de noviembre  
Dónde: Calles de Chicago 
Más información: themagnificentmile.com

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.
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Este otoño llega a México una nueva experiencia interactiva que te permite 
explorar escenarios únicos y hacer magia con tu varita.

Por: Mariana Mijares/Fotos: Cortesía OCESA

ras su paso por Singapur, Bélgica y 
Alemania, “Harry Potter: Visions of 
Magic” llega a la Gran Carpa Santa 

Fe en la Ciudad de México para invitarte a 
recorrer espacios inspirados en las sagas de 
Harry Potter y Animales Fantásticos. Aunque el 
recorrido suele durar entre 45 y 60 minutos, no 
hay límite de tiempo una vez que cruzas la puerta 

Una experiencia mágica

“Harry Potter: Visions of Magic” combina visuales interactivos y paisajes sonoros, y con 

tu varita podrás revelar las visiones mágicas. Crédito: Cortesía OCESA.

de entrada, así que podrás detenerte todo lo 
que quieras para descubrir cada detalle.

VISIONES REVELADORAS

Al pasar el filtro de acceso y tomarte una 
foto del recuerdo, recibirás una varita y 
aprenderás cómo usarla. Luego, a tu propio 

Entre líneas
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ritmo, podrás recorrer espacios como la 
Sala de los Menesteres, la Ménagerie de 
Newt y el Ministerio de Magia.

El recorrido comienza en el icónico Autobús 
Noctámbulo, que cobra vida con proyecciones 
realistas que simulan su trayecto por las calles. Desde 
ahí, podrás adentrarte en impresionantes escenarios, 
como el Salón de las Profecías, donde decenas 
de esferas de cristal crean la ilusión de un pasillo 
interminable. Más adelante, llegarás a la Cámara de 
los Secretos o al Callejón Knockturn, donde verás 
tiendas con pociones, criaturas misteriosas y más.

Cada sala combina visuales interactivos 
y paisajes sonoros, pero es tu varita la que te 

Volaris opera vuelos a Ciudad de México desde: Mérida, La Paz, Los Cabos, Cancún y Guadalajara.

CONECTIVIDAD

permitirá descubrir lo oculto, iluminando lo 
invisible para revelar las visiones mágicas.

Antes de irte, no dejes de probar la original 
cerveza de mantequilla —sin alcohol, pero con 
irresistibles notas de caramelo y galleta—, tal como 
lo hacían Harry, Ron, Hermione y sus amigos en el 
pueblo de Hogsmeade. Después, en la tienda oficial 
encontrarás playeras, peluches y hasta tu propia varita.

No importa si eres fan desde el primer 
libro o recién conoces la saga: esta es la 
oportunidad perfecta para adentrarte en el 
mundo de Harry Potter y dejar que la magia te 
acompañe mucho más allá de la Gran Carpa. 
harrypottervisionsofmagic.com/mx/

La magia de Harry Potter y Animales Fantásticos llega a la Gran Carpa Santa Fe con impresionantes 

escenarios, proyecciones y actividades interactivas llenas de diversión. Crédito: Shutterstock.

Entre líneas
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Permiso para aterrizar Tips de viaje

(n�&RORUDdR��OD�WePSRUDdD�de�LnYLeUnR�Ve�YLYe�enWUe�PRnWD³DV�neYDdDV��SLVWDV�deVDfiDnWeV�\�SDLVDMeV�que parecen 
sacados de una postal. Un destino perfecto para los amantes del esquí y la naturaleza. Crédito: Shutterstock. 



Arapahoe Basin, o A-Basin, tiene 

una de las temporadas de esquí más 

largas en las Rocosas, infraestructura 

de primera para acceder a lo alto y una 

vibra relajada. Crédito: Shutterstock. 

Permiso para aterrizar Permiso para aterrizar
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n Colorado, la nieve es cosa seria. 
Y la llegada del frío en este estado 

es sinónimo de alistarse con el guardarropa 
adecuado para sacar provecho a la montaña.

Un viaje invernal por Denver y sus 
alrededores ofrece la combinación perfecta 
de estímulos urbanos y espíritu montés. En 
la ciudad sobran lugares para comer rico, 
empaparse de arte y ver animales silvestres 
que no se dejan intimidar por termómetros 
en negativo. En las Rocosas, en cambio, 
no hace falta mucho más que nieve para 
entregarse a las pendientes por días. 

Este recorrido empieza en Denver, la ciudad 
de la milla de altura, los placeres calóricos y los 
parques custodiados por bisontes. Entrados en 
calor, o más bien en frío, el plan sigue con visitas 
a los centros de esquí Arapahoe Basin y Copper 
Mountain, paraísos de los deportes invernales y 
el après-ski, ese momento glorioso para cerrar 
con broche de oro un día de deslices a toda 
velocidad. ¿Cómo? Con tragos y algo para picar.

E

Por: Marck Gutt, Don Viajes

Colorado 
Ve preparando tu ropa de invierno, porque la temporada de nieve en 

Colorado está a la vuelta de la esquina. Este viaje por Denver y las Rocosas 
promete festines, naturaleza y mucha, pero mucha adrenalina. 

Tiempo de nieve



Permiso para aterrizar
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PRIMERA PARADA: DENVER 

Gracias a su aeropuerto internacional, Denver 
es la principal puerta de entrada a Colorado. 
Como destino, sin embargo, la capital del 
estado vale la pena por algo más que asuntos 
logísticos. Ubicada a 1,600 msnm, la ciudad 
de la milla de altura es también la urbe de los 
manjares culinarios, la apuesta por el arte y las 
estaciones de tren revitalizadas. Sí, nos referimos 
a Union Station, que además de presumir tiendas 

Frisco es XnD�EDVe�DFFeVLEOe�SDUD�dLVIUXWDU�de�ODV�PRnWD³DV�de�&RSSeU�\�%UeFN� Además, tiene 

cafés de especialidad, parques y opciones de hospedaje pintorescas. Crédito: Shutterstock. 

y restaurantes, conecta a la ciudad con varios 
destinos de nieve. denverunionstation.com

En las calles de Denver conviven 
restaurantes galardonados y food trucks, 
edificios de corporativos y oficinistas con gorra, 
murales callejeros que celebran la diversidad 
y museos de renombre internacional, como 
el Denver Art Museum. Vale la pena echar 
ojo a Altarpiece, la última obra que produjo 
Keith Haring. denverartmuseum.org

El destino de lujo en México: 
Vive, invierte y disfruta lo que solo 
Los Cabos puede ofrecer

LOS CABOS MÉXICO

Villas con vistas panorámicas 
desde $2M USD.

Propiedades frente al mar 
desde $3M USD.

Propiedades en campos de golf 
desde $650K USD.

Propiedades premium desde 
$750k

•

•

•

•

Precios iniciales desde:
ASESORÍA EN BIENES

RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web
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Una buena recomendación para hospedarse 
es el hotel Thompson Denver. Abierto en 
2022, tiene una ubicación privilegiada en el 
corazón de la ciudad, un restaurante inspirado 
en la cocina francesa y un interiorismo 
digno de revistas como AD. hyatt.com/
thompson-hotels/denth-thompson-denver

Si la única razón para viajar a esta ciudad 
fuera comer, sería suficiente. Devota de los 
productos locales, las cocinas migrantes y 
el comer sin pretensiones, Denver es una 
delicia. La lista de recomendaciones es 
enorme. Tanto, que cada mes podríamos 
publicar un artículo de portada sobre la escena 
culinaria en Denver. ¿Sugerencias concretas? 
Los bagels recién horneados de Rich Spirit 

(richspiritbagels.com), las pastas caseras de Bar 
Dough (bardoughdenver.com) y los noodles 
de MAKfam (makfam.co). Y si solo se pudiera 
escoger una cosa, las pizzas y burrata caseras 
de Osteria Marco (osteriamarco.com).

Con el título de la mancha urbana más 
grande en las Rocosas de los Estados Unidos, la 
capital de Colorado sirve como base tanto para 
descubrir atractivos urbanos como para explorar 
joyitas naturales. Una de ellas es Rocky Mountain 
Arsenal National Wildlife Refuge. Ubicada cerca 
del aeropuerto, esta reserva es famosa por su 
población de bisontes. Una vuelta en coche por 
el lugar basta para ver, casi seguro, bisontes, 
conejos y venados.  
www.fws.gov/refuge/rocky-mountain-arsenal

Copper vive SRU�\�SDUD�ORV�deSRUWeV�de�eVTX¯� es un buen lugar para aprender a esquiar, pero 

también para sacarle brillo al equipo en las pistas de doble diamante. Crédito: Shutterstock. 

Rafting en Río La Venta

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 3/0�/25   �:50 p. m.3/0�/25   �:50 p. m.



Permiso para aterrizar Permiso para aterrizar

36   volarisrevista.com volarisrevista.com   37

SEGUNDA PARADA:  COPPER MOUNTAIN

No muy lejos de la carretera interestatal 70, 
al pie de la montaña Copper, hay una especie 
de aldea, muy pequeña y descaradamente 
vacacional. A diferencia de la mayoría de 
los pueblos monteses en Colorado, Copper 
Mountain no nació con las fiebres mineras, 
sino con el centro de esquí homónimo.

Este pueblo,120 kilómetros al oeste de 
Denver, vive por y para los deportes invernales. 
A diferencia de algunos centros de esquí, 
cuya oferta está centrada en hoteles de lujo 
y tiendas de alta costura, Copper Mountain 
está obsesionado con su montaña. Aquí, 
sobre todas las cosas, reinan los esquís y las 
tablas de snowboard. Y aunque en Copper 
Mountain solo hay un hotel como tal, existen 
muchísimas opciones de hospedaje, como 
condominios y departamentos en renta.

Esta montaña es tan buena para los deportes 
invernales, que parece que fue diseñada para 
ello. De forma natural, el resort está dividido por 
niveles de dificultad: las pistas más fáciles en la zona 
occidente, las más retadoras en la zona oriente. 
¿Qué tan retadoras? Lo suficiente para que el equipo 
olímpico de los Estados Unidos entrene en ellas.

Copper es un buen lugar para aprender a 
esquiar, pero también para sacarle brillo al equipo 
en las pistas de doble diamante. Aunque esto 
último se puede decir de casi cualquier centro de 
esquí grande en Colorado, lo que hace único a 
Copper es su apuesta por el freestyle. La montaña 
está equipada con un snowpark de Woodward 
(worldofwoodward.com). Y por si fuera poco, 
la aldea cuenta con un centro de entrenamiento 
techado que abre todo el año. coppercolorado.com

Descubre la inmensidad de las Montañas Rocosas en Colorado, un destino que combina 

aventura, naturaleza y paisajes inolvidables Crédito: Shutterstock. 
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TERCERA PARADA: FRISCO Y A-BASIN 

Frisco es un pueblo ubicado a 115 kilómetros 
al oeste de Denver. Nacido con la fiebre 
de la plata a finales del siglo XIX, este 
destino ha cambiado excavadoras y brocas 
por goggles y tablas de snowboard. 

Gracias a su ubicación, Frisco es una base 
accesible para disfrutar de montañas como 
Copper y Breck. Además, tiene cafés  
de especialidad, parques públicos y opciones de 
hospedaje pintorescas como Inn on Galena, un 
híbrido que combina lo mejor de un hotel  
y un bed & breakfast. La propiedad cuenta con 
estacionamiento, jacuzzi al aire libre y desayuno 
a la carta incluido. friscoinnongalena.com

Si lo tuyo no es desafiar la gravedad 
en las montañas Rocosas, el Frisco Nordic 
Center ofrece, entre otras actividades, 
recorridos guiados con raquetas de nieve. 

Con la llegada del frío a 

las Rocosas, Colorado se 

prepara para recibirte 

en sus centros de esquí, 

algunos muy accesibles 

y perfectos para 

disfrutar de la nieve sin 

complicaciones. Crédito: 

Unsplash/Troy Allen.

Esta actividad, para la que no hace falta 
experiencia previa, es una alternativa para 
disfrutar el invierno al aire libre sin tener que 
pensar en odómetros. townoffrisco.com

En la lista de centros de esquí cerca 
de Frisco también está Arapahoe Basin, o 
A-Basin, como lo llaman los locales. Esta 
montaña, con una de las temporadas de 
esquí más largas en las Rocosas, combina 
lo mejor de dos mundos. Por un lado, un 
terreno desafiante y una infraestructura de 
primera para acceder a lo alto. Por otro, aires 
relajados y cero opulencia. Basta decir que el 
ambiente aquí se arma en el estacionamiento. 

A-Basin es uno de los centros de esquí 
más antiguos de Colorado. Han pasado cerca 
de ocho décadas desde que este resort abrió 
sus puertas. Muchas cosas, sobre todo las que 
tienen que ver con tecnología, han evolucionado. 
Afortunadamente, otras se han mantenido 
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Volaris opera vuelos a Colorado desde: Ciudad de México, Guadalajara y Chihuahua.

CONECTIVIDAD

En Denver, cada rincón es arte: descubre uno de los museos más icónicos de  

Colorado en una experiencia llena de color y cultura. Crédito: Shutterstock.

igual. El fuerte de este lugar no son los hoteles 
ni el pueblo. Es más, no hay nada de eso. Lo 
que hace especial a A-Basin es su terreno 
provocador y su estilo desenfadado. Para 
muchos, algo que el mundo del esquí perdió 
con el paso del tiempo. arapahoebasin.com

La vida urbana de Denver y los derroches 
de naturaleza de las Rocosas van muy bien de 
la mano. Por eso, seguramente, los locales no 
huyen de la nieve, sino que la esperan con ansias. 
Colorado lo tiene todo para vivir una experiencia 
invernal completa. Y esta es solo una probada.



Por: Jaime Polanco

Estas aplicaciones hacen más fácil repartir los gastos de un  
viaje en pareja, en familia o con amigos.

Sencillas, intuitivas y con versiones gratuitas, las 
apps de gastos compartidos evitan malentendidos 

financieros, ya sea en viajes de trabajo o con las 

personas que más quieres.  Crédito: Shutterstock. 

Apps de gastos,
salvavidas para viajar

iajar en grupo puede ser una de las 
mejores experiencias… o un auténtico 

dolor de cabeza debido a malentendidos 
financieros. ¿Quién pagó el desayuno?, ¿cómo 
quedamos con el hotel?, ¿alguien no ha pagado 
lo del tour? Estos detalles pueden desgastar 
hasta a los grupos más unidos. Por suerte, hay 
apps para evitar este tipo de conflictos. Aquí 
te presentamos algunas de nuestras favoritas. 

SPLITWISE

Es una de las más populares. Permite registrar 
quién pagó qué, en qué momento y cuánto se 
le debe a cada persona. Es visual, intuitiva y 
fácil de usar, además de contar con funciones 
útiles como la conversión de monedas. Algunas 
de sus funciones avanzadas —como exportar a 
Excel o los recordatorios automáticos— están 
disponibles solo en la versión de paga.

TRICOUNT

Esta es otra opción muy práctica que también 
permite anotar y dividir gastos en grupo de 
forma sencilla. Es completamente gratuita, no 
tiene anuncios y se puede usar sin conexión 
a internet, ideal para viajes internacionales. 
Puedes organizar los gastos por categorías y 
ver en tiempo real quién le debe a quién. 

V
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Las apps que ayudan a gestionar los gastos 

compartidos se han convertido en grandes aliadas 

de los viajeros. Crédito: Unsplash/Paige Cody.

TRAVELSPEND

Ha sido creada específicamente para viajeros. 
Además de repartir gastos, te permite llevar 
un registro detallado por categorías, como 
transporte, comida o alojamiento. Es muy 
útil para quienes viajan con un presupuesto 
fijo o limitado y quieren tener todo bajo 
control. Puedes invitar a otras personas al 
mismo viaje y todos pueden registrar sus 

gastos. Algunas funciones como reportes 
personalizados o respaldo en la nube 
requieren la versión prémium, pero la versión 
gratuita es suficiente para un uso básico.

Con las apps adecuadas, puedes 
olvidarte de las cuentas y enfocarte en 
disfrutar. Tanto en los viajes como en la vida 
misma: cuentas claras, relaciones largas.

Tips de viaje
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Un rincón donde el tiempo parece detenerse: la parroquia principal de San Blas emerge entre palmeras y 
tejados coloniales, recordándonos que aquí la historia y el mar caminan juntos. Crédito: Shutterstock.
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Por: Kayla T. Zaldívar

a capital de Perú se ha convertido en un 
imán para los amantes del buen comer, 

pues su gastronomía enaltece los ingredientes 
de la tradición y les da un giro inesperado 
y moderno. Además de sus restaurantes de 
alta cocina, la ciudad alberga una escena de 
comida callejera, vibrante y accesible, que 
deleita a propios y extraños por igual. 

Un viaje a esta ciudad es, sin 
duda, una aventura para el paladar. 
Porque Lima se sirve al gusto.

MAESTRÍA QUE SE RECONOCE

En 2023, la reputación de Lima como destino 
culinario se disparó con el reconocimiento global 
de dos de sus restaurantes en la lista The World’s 
50 Best Restaurants: Central, bajo la dirección de 
Virgilio Martínez, y Maido, de Mitsuharu "Micha" 
Tsumura. Estos logros, junto con otro puñado 
de restaurantes que han figurado en la lista en 
el último lustro (Astrid y Gastón, La Mar, Osso, 
Rafael, Isolina, Fiesta, La Picantería, Kjolle, Mayta 
y Mérito), son un testimonio de la maestría y 
la innovación que florecen en la cocina limeña. 
Sin embargo, también hay magia en la cocina 
callejera, donde la tradición y el sazón se unen.

SU MAJESTAD EL CEVICHE

Lima tiene contacto directo con el mar, un 
privilegio que se traduce en una oferta de comida 
marina incomparable. El ceviche, el plato insignia 
de la gastronomía peruana y Patrimonio Cultural 
Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO, es 
el rey indiscutible. Influenciado por la comunidad 
japonesa, el ceviche limeño es una sinfonía de 
sabores exquisitos, donde el pescado fresco 
se marina en jugo de limón, ají y cebolla.

Para experimentar esta delicia en su 
máxima expresión: Al Toke Pez, una pequeña 
cevichería en el barrio de Surquillo, es ejemplo 
de que la excelencia no necesita grandes 
pretensiones. Con solo seis asientos, se ha 
ganado el reconocimiento de los locales. Es 
tanta la calidad y autenticidad de los platillos 
preparados por Tomás “Toshi” Matsufuji, 
que apareció en un capítulo de la serie 
documental Street Food Latin America.

COCINA CRIOLLA

Esta es la esencia del hogar limeño, un legado 
de la fusión de culturas que han habitado 
Perú a lo largo de los siglos. Platos como 
la causa limeña y el ají de gallina son solo 
una muestra de esta herencia culinaria.

Para probar la auténtica sazón casera, 
los "huariques" son la mejor opción. Huerta 
Chinén, un establecimiento con 37 años 
de tradición en el Mercado Número 2 de 
Surquillo, ofrece menú completo: el picante 
de carne, el cau cau o los olluquitos cuentan 
una deliciosa historia llena de tradición.

Las papas a la huancaína son otro clásico 
de la gastronomía criolla. Consiste en rodajas 
de papa sancochada, bañadas en una salsa 
hecha con ají amarillo, queso fresco, leche y 
galletas de soda, adornado con huevo duro 
y aceitunas. Esta combinación se encuentra 
en todos lados, desde los más elegantes 
restaurantes hasta los huariques más modestos.

ANTICUCHOS Y POSTRES

A medida que el sol se pone, las calles de Lima 
se iluminan con los puestos de anticuchos, 

L

No todo son anticuchos y ceviches: el paladar dulce en la capital peruana está encabezado por postres 

como la mazamorra morada, los picarones con piloncillo o el famoso suspiro limeño. Crédito: Shutterstock. 

Lima al gusto 
Los sabores de la capital peruana bien valen un viaje. Te invitamos a recorrer esta ciudad 

que se ha convertido en uno de los epicentros gastronómicos de Sudamérica.
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La cocina peruana tiene uno de sus pilares en los platillos del mar. Una parada imperdible en el barrio de Surquillo 

es Al Toke Pez, una cevichería que destaca por la calidad y la autenticidad. Crédito: Diego Berruecos.

Volaris opera vuelos a Lima desde: México (AICM).

CONECTIVIDAD
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un manjar que no te puedes perder. Estas 
brochetas marinadas y asadas a la parrilla son 
una delicia singular. El puesto de doña Pochita, 
en Lince, es una parada obligatoria, donde, 
además de sus anticuchos, la pancita de res y 
las mollejas de pollo son famosas por su sazón.

Lima también es un verdadero paraíso dulce. 
La mazamorra morada, el arroz con leche y el 
famoso suspiro limeño son solo algunos de los 
postres del repertorio limeño. Uno que se lleva 
los aplausos es el picarón, una rosquilla frita  
de camote y calabaza, bañada en una  
miel de chancaca (piloncillo). En el parque 
Kennedy de Miraflores, el puesto de Picarones 
Mary es el lugar indicado para probar esta 
maravilla crujiente por fuera y suave por dentro.

Lima tiene una de las cocinas más ricas y emocionantes del continente americano. Por sus restaurantes galardonados, 

sus barrios históricos y sus tradicionales “huariques”, la capital peruana bien vale un viaje. Crédito: Diego Berruecos.

PISCO SOUR: EL MARIDAJE PERFECTO

Cualquier festín culinario debe ir acompañado 
de un pisco sour. Este coctel, considerado la 
bebida nacional del Perú, se prepara con pisco 
(un destilado de uva), jugo de limón, jarabe de 
goma, clara de huevo y un toque amargo de 
Angostura. Su espuma sedosa, su equilibrio entre 
lo dulce y lo cítrico, y su potencia lo convierten en 
el trago ideal para brindar en todo momento.

Lima es un destino que te invita a vivir una 
experiencia sensorial completa, donde la alta 
cocina y la comida callejera son dos caras de  
una misma moneda que celebran la riqueza 
biocultural de una nación. Así que, si buscas una 
aventura de sabores, un viaje a Lima es la respuesta.
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Por: Ivett Rangel

Sayulita,

ste Pueblo Mágico de Nayarit se ha 
consolidado como un santuario para 
parejas que buscan un balance entre 

aventura relajada y autenticidad cultural. Sus 
calles adoquinadas, su ambiente bohemio y sus 
playas contagian de energía a los viajeros. El 
pueblo es un despliegue de color, con murales 
caprichosos y un aire alegre y despreocupado. 
Caminar de la mano por sus callejuelas es 
una delicia en sí misma, descubriendo a cada 
paso cafés, boutiques y galerías de arte 
local. El ritmo de vida pausado y la calidez 
de su gente contribuyen a un ambiente de 
serena intimidad, perfecto para desconectar 
del bullicio diario y reconectar en pareja.

LAS PLAYAS, EL CORAZÓN DE SAYULITA

La playa Principal es el epicentro de la acción. 
Aquí pueden disfrutar de un día de sol, nadar 
y observar el hipnótico vaivén de los surfistas. 
Tomar una clase de surf en pareja es una 
experiencia divertida y desafiante que, además 
de la adrenalina, potencia la risa compartida. 
Varias escuelas locales ofrecen lecciones para 
todos los niveles, haciendo que el surf sea 
accesible incluso para los principiantes absolutos.

Con hoteles íntimos, sabores creativos, tiendas 
encantadoras y, por supuesto, playas de sueño, 
Sayulita es una escapada inolvidable para dos.

E

donde el romance florece

La comida en Sayulita no busca ser sofisticada, sino 

auténtica, relajada y diversa. Encontrarás desde 

lugares para una cena romántica frente al mar hasta 

unos tacos de camarón y cafés de especialidad con 

opciones frescas y saludables. Crédito: Shutterstock.
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La playa de los Muertos es un tesoro 
escondido; se llega a ella a través de un 
sendero que atraviesa un pequeño y peculiar 
cementerio. Esta playa es el edén para 
relajarse bajo una palapa, sumergirse en un 
buen libro o simplemente dejarse arrullar 
por las olas. Pueden nadar en sus aguas 
cristalinas, hacer esnórquel o planear un 
picnic al atardecer, mientras los últimos rayos 
del sol tiñen el cielo de rojo y púrpura.

Sayulita también invita a la aventura. 
Una caminata escénica a través de la selva 
circundante es una excelente manera de explorar 
la biodiversidad de la región. El sendero que 
lleva a la playa de San Pancho (San Francisco), el 
pueblo vecino de encanto similar aunque más 
apacible, ofrece vistas espectaculares y permite 
compartir un momento de conexión con la 
naturaleza y disfrutar de la compañía mutua. 

Para los amantes del mar, un paseo en 
paddle board o kayak doble por la bahía es una 
forma de recorrer el litoral a su propio ritmo, 
descubriendo calas escondidas y disfrutando de 
la inmensidad del océano. Al atardecer, estas 
actividades adquieren una magia especial, con 
los colores del cielo reflejándose en el agua.

NIDOS DE AMOR Y PAUSA

Los alojamientos en Sayulita parecen diseñados 
para parejas. Hotelito Los Sueños ofrece 
habitaciones decoradas con gusto, algunas 
con balcones, y un ambiente tranquilo; el 
hotel Haramara Retreat, con un toque de lujo 
rústico y vistas espectaculares, cuenta con 
cabañas ecológicas y clases de yoga, y como 
se encuentra alejado del centro, también 
ofrece una experiencia de desconexión. Para 
estar en el corazón del pueblo pero dentro 

Playas hermosas, vibra bohemia, aventura relajada, sabores auténticos y autenticidad. Por algo Sayulita es 

uno de los destinos preferidos de las parejas que buscan una escapada memorable. Crédito: Shutterstock.

Volaris opera vuelos a Nayarit desde: Tijuana y Los Ángeles.

CONECTIVIDAD

Para aquellos que buscan una experiencia más elevada, las habitaciones Premium Level 
ofrecen las mejores vistas al océano, acceso ilimitado a todos los restaurantes temáticos y 
servicio a la habitación las 24 horas. Barceló creó un concepto propio con un sinfín de 
beneficios únicos y una atención personalizada. Gracias al Premium Level los huéspedes 
podrán disfrutar de servicios exclusivos, de la calidad y el confort que ofrece este complejo 
hotelero.

Para mas información:
+1-829-956-5452
+1-800-227-2356

Premium Level:
Un mundo lleno de beneficios. 
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de un oasis de paz, Petit Hotel Hafa es chic y 
acogedor. Muchos hoteles pequeños y villas 
privadas también ofrecen albercas íntimas 
y espacios diseñados para la privacidad.

TESOROS PARA DOS

Las calles de Sayulita están repletas de tiendas 
encantadoras que invitan a pasear y descubrir. 
Evoke the Spirit es famosa por sus intrincados 
cráneos de hilo y objetos decorativos que 
representan la cultura wixárika. En Revolución 
del Sueño encontrarán ropa bohemia, joyas 
y artículos para el hogar con un estilo único. 
Las numerosas galerías son escaparate para la 
obra de artistas mexicanos e internacionales, 

desde pinturas y esculturas hasta joyería de 
plata y textiles hechos a mano. En fin: objetos 
significativos que capturan la esencia del viaje. 
El tianguis dominical (mercado al aire libre) 
es también un excelente lugar para adquirir 
productos locales, alimentos frescos y artesanías.

ODISEA CULINARIA 

La gastronomía en Sayulita refleja la riqueza 
culinaria de México, con opciones que 
van desde puestos de tacos de pescado y 
camarón hasta restaurantes de alta cocina 
con vista al mar que fusionan ingredientes 
locales con técnicas internacionales.

Para una cena romántica frente al mar, Don 
Pedro's Restaurant & Bar ofrece mariscos frescos 
y platillos mexicanos innovadores. El Itacate es 
famoso por sus tacos y su ambiente animado, 
perfecto para una cena más casual. Para una 
experiencia más íntima, Mary's tiene comida 
casera mexicana y Organik cuenta con opciones 
saludables. No se vale partir de Sayulita sin 
haber probado el famoso pescado zarandeado 
o los aguachiles, especialidades de la región.

La vida nocturna de Sayulita no es tan 
frenética como en otros destinos, pero sí 
hay bares con música en vivo, desde ritmos 
latinos hasta reggae, perfectos para divertirse 
en pareja y dejarse llevar, coctel en mano y 
bajo las estrellas, con el sonido de las olas 
de fondo… Por esos momentos y por su 
combinación de naturaleza, relajación, aventura 
y cultura, Sayulita es un refugio que trasciende 
el concepto de un mero destino de playa.

Enmarcado por la selva, con algunas de las playas más íntimas del Pacífico y hoteles encantadores, 

Sayulita es un refugio perfecto para reconectar con lo importante. Crédito: Unsplash/Luis Magallón.
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A Belice desde 
Chetumal

Dos cayos con buena vibra extienden cualquier viaje a la capital de Quintana Roo.

Por: Ivett Rangel/Fotos: Cortesía Belize Tourism Board

Descubrir otra cara del Caribe es muy sencillo: 

vuela a Chetumal y toma los tours de un día a las 

islas paradisiacas de Belice, Cayo Caulker y San 

Pedro. Crédito: Cortesía Belize Tourism Board.

Fuera de ruta
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Fuera de ruta

l sol se alza sobre la bahía de 
Chetumal, pintando el cielo de tonos 
anaranjados y rosados. En el muelle, 

el viento con sabor a sal y el bullicio de los 
viajeros anuncian el inicio de una aventura 
que los llevará a uno de los tesoros mejor 
guardados del Caribe: la costa de Belice, con 
sus icónicas islas de Cayo Caulker y San Pedro.

Este paseo de ida y vuelta es más que 
un paseo; es una inmersión en la belleza de la 
Reserva de la Biosfera del Caribe Mexicano y el 
Sistema Arrecifal Mesoamericano, el segundo 
más grande del planeta solo después del de 
Australia. Un vuelo a Chetumal y una navegación, 
dos países (con pasaporte de por medio) y toda 
la magia de la costa caribeña en un mismo viaje. 

EL PASEO NÁUTICO

La aventura comienza a primera hora de la 
mañana, cuando los water taxis zarpan del muelle 
de Chetumal. El trayecto a Cayo Caulker dura 
poco más de tres horas, dependiendo de las 
condiciones del mar. Durante este tiempo,  
la vista es un deleite para los sentidos. El  
barco se adentra en un mar de aguas turquesas, 
que se intensifican conforme se aleja de la costa. 

A lo largo del trayecto es posible avistar 
delfines jugando en la estela de espuma que deja 
tras de sí o, si se tiene suerte, alguna tortuga 
marina asomando su cabeza. Los manglares, 
con sus intrincadas raíces, se extienden a lo 
largo de la costa, formando un ecosistema que 
alberga una gran diversidad de aves y peces.

E
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CAYO CAULKER 

Esta isla encarna la filosofía de go slow (ir 
despacio). Al desembarcar, un ambiente 
relajado recibe a los recién llegados. Las 
calles son de arena, no hay coches, solo 
carritos de golf que circulan con calma. Los 
colores de las casas de madera, los bares 
playeros y los pequeños restaurantes crean 
una atmósfera bohemia y acogedora.

Esta isla de aguas cristalinas es un paraíso 
para el buceo y el esnórquel. Se pueden contratar 
tours a la Reserva Marina de Hol Chan, un santuario 
donde es posible nadar con tiburones nodriza, 
rayas y una multitud de coloridos peces tropicales. 

El famoso Split, una división natural de la isla 
creada por un huracán, es el lugar perfecto para 
relajarse, disfrutar del sol y pedir un coctel en el 
bar Lazy Lizard. La caminata por la calle principal, 

Calles de arena, casas coloridas de madera y pequeños restaurantes crean la atmósfera bohemia y 

acogedora de Cayo Caulker, Belice, un paraíso caribeño muy cerca de Chetumal. Crédito: Shutterstock.

Volaris opera vuelos a Belice desde: Chetumal.

CONECTIVIDAD

Es una comunidad de 6 torres 
estratégicamente ubicadas en 
Tulum, con increíbles 
amenidades diseñadas para 
vivir auténticamente el estilo 
de vida de Tulum.

VIVE TULUM 
COMO UN LOCAL

Amenidades:
Albercas, gimnasio, parque para 
mascotas, espacio de coworking 
y cancha de pádel

Tipos de unidades: Estudio, una 
recámara y dos recámaras con 
lock-off 

•

•

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web
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Desde San Pedro, bautizada como "la Isla Bonita" en 

la canción de Madonna, se organizan expediciones al 

Gran Agujero Azul, un fenómeno geológico que atrae a 

buceadores de todo el mundo. Crédito: Shutterstock.

con sus tiendas y sus puestos de comida, es la 
mejor manera de empaparse de la cultura local.

A LA ISLA BONITA

El viaje continúa hacia la isla de San Pedro, 
alojada en Cayo Ambergris. El trayecto desde 
Caulker es de apenas 30 minutos, y la transición 
entre la tranquilidad del cayo y la energía de San 
Pedro es palpable. Esta es una isla más grande 
y concurrida, con una nutrida vida nocturna, 
restaurantes con una propuesta más elaborada y 
opciones de alojamiento que van desde lujosos 
resorts hasta acogedores bed and breakfasts. 

Esta isla es el destino de altamar más 
extenso y poblado de Belice; tiene casi 40 
kilómetros de largo y 1.6 de ancho. Además de 
célebre por ser “La Isla Bonita” en la canción 
de Madonna, es conocida como la capital del 
buceo de Belice. Desde aquí se organizan 
expediciones al Gran Agujero Azul, un fenómeno 
geológico que atrae a buceadores de todo el 
mundo. Este enorme sumidero submarino, con 
su impresionante profundidad y formaciones de 
estalactitas, es una experiencia inolvidable. Y 
para quienes no bucean, el esnórquel en el Cayo 
de Coral es una alternativa igualmente fascinante.

Muelles y puentes de todas las formas y 
tamaños se extienden desde el frente de la isla 
hacia la Barrera de Coral de Belice. El arrecife 
está lo suficientemente cerca como para 
escuchar las olas romper y chocar con los corales.

Para los amantes de la cultura, la visita al 
Ambergris Museum, que narra la historia de la 
isla, desde sus orígenes mayas hasta su desarrollo 
como destino turístico, es muy recomendable. 

Las playas de San Pedro, con su arena 
blanca y sus aguas tranquilas, son perfectas 
para un día de relax, mientras que los paseos 
en carritos de golf por la isla permiten 
descubrir sus rincones escondidos y disfrutar 
de las vistas panorámicas del mar.

Al final del día, después de haber explorado 
ambos cayos, los viajeros pueden optar por 
regresar a Chetumal, o, como la mayoría, dormir 
una noche en San Pedro y volver a México al 
día siguiente. Ya sea desde la playa o en el 
paseo de vuelta, esa puesta de sol caribeña 
se quedará en la memoria por siempre. 
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Por: : Ivett Rangel

Mazatlán,

Mazatlán, la Perla del Pacífico, 

se renueva con resorts llenos 

de diversión, playas y paseos 

para toda la familia. Crédito: 

Unsplash/Alethia Briones.

una joya en familia
La Perla del Pacífico resurge en el radar como un destino  

que tiene algo para toda la familia.
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ara Mazatlán no hay edad. Su rica 
historia, sus hermosas playas y sus 
nuevas experiencias han convertido a la 

llamada Perla del Pacífico en un epicentro en el 
panorama turístico de las familias. Lejos de ser 
solo un puerto camaronero o un destino con una 
intensa vida nocturna, la ciudad llama a vivir unas 
vacaciones para atesorar entre generaciones. 

PARA VACACIONAR JUNTOS

Esta nueva era llega con el Dreams Estrella 
del Mar Mazatlán Golf & Spa Resort, un lugar 
realizado especialmente para las familias, 
con suites con acceso directo a la alberca 
y habitaciones conectadas, así como dos 
piscinas frente al mar y la playa más tranquila. 

Su parque acuático tiene un río lento 
que pasa por la ludoteca, y un santuario de 
tortugas marinas, el más grande de Sinaloa, 
que permite a los huéspedes involucrarse 
en la conservación de la fauna local.

Las albercas cuentan con un fondo muy 
interesante, una mezcla de piedras naturales 
que da la sensación de estar en el mar. El parque 
acuático es uno de los preferidos de los niños; 
además de los toboganes, los invita a hacer 
muchísimas actividades en todo momento: jugar 
futbol y voleibol, o cocinar pizzas y galletas. 

Los niños de tres a 12 años tienen 
el Explorer’s Club, donde participan 
en actividades supervisadas, como 
campamentos y competencias de castillos 
de arena. Los adolescentes de 13 a 17 
años encuentran en el Core Zone Teens 
Club su propio paraíso, con una pequeña 
discoteca, noches de cine y videojuegos. 

P

Después de un día de playa, nada como adentrarse en las 

calles históricas de Mazatlán, donde se puede pasear sin 

prisas, descubrir sus  plazas, comprar un helado o probar 

las delicias de la cocina sinaloense. Crédito: Shutterstock. 
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La historia del puerto se mantiene viva en espacios como el centro histórico, el malecón y el Museo 

Nacional de la Ballena, además de sus playas con hermosos atardeceres. Crédito: Shutterstock. 

Volaris opera vuelos a Mazatlán desde: Ciudad de México (AICM) y Tijuana.

CONECTIVIDAD
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PEQUEÑOS CHEFS

Como parte de una alianza entre Hyatt 
Hotels Corporation y Endemol Shine North 
America, Dreams Estrella del Mar estrenó 
hace poco la experiencia culinaria interactiva 
MasterChef Junior, diseñada para que los 
niños de entre cuatro y 12 años exploren su 
creatividad, creen recetas con la caja misteriosa 
y cumplan desafíos. Todo como en el famoso 
programa internacional.  Incluye, además, un 
menú especial "para niños, hecho por niños", 
diseñado por el ganador de la temporada 9 
de MasterChef Junior, Bryson McGlynn, y la 
semifinalista de la temporada 8, Ivy Childs.

Esta experiencia es una oportunidad 
fantástica para que los niños exploren 
nuevos sabores, aprendan habilidades 
básicas de cocina y se diviertan en un 
entorno seguro y supervisado. 

Y aunque resulta casi imposible querer 
salir de este resort ubicado en la comunidad de 
Estrella del Mar, sirve de campamento base para 
explorar la riqueza cultural y natural de Mazatlán, 
creando una aventura inolvidable para todos. 

UN VISTAZO AL FONDO MARINO

El paseo por Mazatlán comienza en el malecón, 
considerado el más largo de México con 21 
kilómetros de extensión. Las familias disfrutan 
de paseos en bicicleta o simplemente caminan 
mientras contemplan las esculturas enmarcadas 
por el Pacífico. Hay zonas de juegos infantiles 
y vendedores que ofrecen antojitos locales. 

De aquí pueden conectar con el Gran 
Acuario Mazatlán Mar de Cortés, que se ha 
convertido en el más grande e importante 
de América Latina desde su apertura en 
mayo de 2023. Este recinto sumerge a los 
visitantes en la riqueza marina de la región con 
exhibiciones interactivas, túneles submarinos 
y una gran diversidad de especies marinas. 
Los niños quedan fascinados con la posibilidad 
de observar de cerca tiburones, mantarrayas 
y coloridos peces tropicales, aprendiendo 
sobre la importancia de la conservación de los 
océanos de manera divertida y educativa.

Aún más nuevo pero igual de maravilloso 
es el Museo Nacional de la Ballena (MUNBA), 
un espacio construido con contenedores 
marítimos que permite adentrarse en el mundo 
de los cetáceos, desde las majestuosas ballenas 
hasta los incansables delfines. Este recinto se 
encuentra ubicado detrás del Observatorio 
1873, otra escala imperdible para quienes 
buscan las mejores panorámicas del destino. 

No pierdan la oportunidad de ascender 
el cerro del Crestón para admirar el faro de 
Mazatlán, uno de los más altos del mundo. 
Es una caminata desafiante pero gratificante, 
con vistas que quitan el aliento al llegar a 
la cima, un logro familiar para celebrar.

Y como broche de oro: el centro 
histórico, con sus calles empedradas y 
arquitectura colonial, ofrece una experiencia 
cultural inmersiva, perfecta para pasear 
sin prisas, descubrir sus plazas y disfrutar 
un helado o comprar un recuerdo local.

Tradicionalmente
Moderna
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Innovación Zona Zen Tendencias

Adéntrate en la historia del cacao y descubre cómo este fruto se transforma en uno de los sabores más queridos del 

mundo. Una experiencia que mezcla tradición, cultura y placer. Crédito: Shutterstock. 



Los usuarios de Apollo reportan disminución de la ansiedad, mayor capacidad de 

concentración y un sueño más profundo. Crédito: Shutterstock. 

Descubre este dispositivo portátil 
respaldado por la ciencia que te ayudará 
a reducir el estrés y a dormir mejor.

Por: Jaime Polanco

ntre el ruido constante, las notificaciones 
incesantes y el estrés que no da tregua, 
encontrar un momento de calma es 

un desafío. Pero no tiene por qué ser así. Te 
presentamos Apollo, un dispositivo que promete 
devolverte la calma y ayudarte a dormir mejor. 

Apollo es un dispositivo portátil 
galardonado que utiliza suaves vibraciones 
para influir positivamente en tu sistema 
nervioso y ayudarte a alcanzar un estado 
de calma y equilibrio de manera natural.

E

Apollo:  
para 
encontrar 
la calma

Desarrollado por neurocientíficos y 
respaldado por estudios clínicos, Apollo no 
es un gadget más. Su funcionamiento se basa 
en una técnica conocida como “estimulación 
táctil”, diseñada para enviar señales específicas 
al sistema nervioso parasimpático, encargado 
de relajar el cuerpo y reducir la respuesta al 
estrés. Las vibraciones rítmicas y suaves del 
dispositivo trabajan en segundo plano sin 
interrumpir tus actividades diarias, lo cual 
ayuda a mantenerte enfocado durante el día y 
facilita un descanso reparador por la noche.

Innovación

76   volarisrevista.com
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Los usuarios han reportado disminución de 
la ansiedad, mayor capacidad de concentración y 
un sueño más profundo. Esto es posible gracias a 
que Apollo ayuda a regular la frecuencia cardiaca y su 
variabilidad. Gracias a su diseño, puedes llevarlo en 

la muñeca o el tobillo, y su app te ofrece programas 
personalizados según tus necesidades: relajación 
antes de dormir, impulso de energía, aumento de 
la concentración o alivio del estrés, entre otros.

Si bien Apollo no sustituye a un tratamiento 
médico, puede convertirse en un aliado 
cotidiano para mejorar el bienestar de forma 
sostenible. Un pequeño dispositivo que, con 
cada vibración, le recuerda a tu cuerpo que es 
posible vivir con menos estrés y más bienestar.

Apollo es un dispositivo portátil que utiliza suaves 

vibraciones para influir positivamente en tu sistema 

nervioso y ayudarte a alcanzar un estado de calma y 

equilibrio de manera natural. Crédito: Shutterstock.

Innovación
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Cada vez que consumes cacao de producción sostenible, ética y a precio justo, beneficias a las comunidades 

que lo producen y también al planeta, pues su cultivo ayuda a conservar la biodiversidad. Crédito: Shutterstock.

Por: Ivett Rangel

Zona Zen
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cacao

El cacao es una planta tropical 
domesticada por los pueblos 

mesoamericanos, quienes la transformaron 
en una bebida ceremonial llamada xocoatl, 
consumida por nobles y sacerdotes. Con el paso 
del tiempo, su consumo se extendió a otras 
civilizaciones de Mesoamérica, que también 
lo utilizaron como moneda de cambio. Tras la 
Conquista, la planta viajó por el mundo y su 
fruto se convirtió en el delicioso chocolate. 
Hoy en día, el cacao comienza a revalorizarse 
como un ingrediente lleno de beneficios.

MEDICINA ANCESTRAL

El cacao es un aliado poderoso para el cerebro. 
Sus flavonoides ayudan a mejorar el flujo 
sanguíneo cerebral, lo que propicia una mejor 
función cognitiva, incluida la memoria y la 
concentración. Además, contiene teobromina, 
un estimulante suave que, a diferencia de la 
cafeína, proporciona energía pero sin los nervios, 
y triptófano, un aminoácido que ayuda en la 
producción de serotonina, el neurotransmisor 
que promueve la sensación de bienestar.

E

El cacao, además de ser un ingrediente delicioso, ofrece una serie 
de beneficios para la salud humana y el planeta.

/oV EeneĆcLoV del 
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El cacao también es rico en antioxidantes, 
por lo que puede reducir el riesgo de 
enfermedades crónicas, y es una fuente de 
minerales esenciales, como magnesio, hierro y 
potasio, vitales para la salud tanto ósea como 
para la regulación de la presión arterial.

En cuanto a las emociones, el consumo de 
cacao, especialmente el chocolate negro (que 
se distingue por tener un alto porcentaje de 
cacao) puede inducir una sensación de felicidad 
y euforia debido a la liberación de endorfinas. 
Esto lo convierte en una excelente y reconfortante 
comida que alivia el estrés y mejora el ánimo.

Para el planeta, el cultivo sostenible 
de cacao, bajo prácticas agroforestales, 
puede contribuir a la reforestación, la 
conservación de la biodiversidad y la 
mitigación del cambio climático. 

Al elegir cacao de origen ético y 
sostenible se apoya a las comunidades locales 
y se protege a los ecosistemas. Además, 
existen museos de chocolate, talleres y rutas 
temáticas dedicadas al cacao en diversos 
destinos, como San Pedro Tlatepusco, Oaxaca, 
y Comalcalco, Tabasco, lo que promueve el 
agroturismo sostenible y la cultura del cacao.

Teobromina, triptófano, flavonoides y antioxidantes son algunos de los componentes del cacao, 

un alimento reconfortante que alivia el estrés y mejora el ánimo. Crédito: Shutterstock.
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La mayoría de los purificadores de aire para la casa o la oficina cuentan con filtros, tecnologías que 

descomponen contaminantes y sensores que se ajustan al ambiente. Crédito: Shutterstock. 

Por: Jaime Polanco

l aire que respiramos en interiores 
puede estar tanto o más contaminado 

que el del exterior, sobre todo en espacios 
cerrados con poca ventilación. En casa o en 
la oficina, el polvo, el humo, los alérgenos 
o incluso los virus en el aire pueden afectar 
nuestra salud. Por eso, invertir en un buen 
purificador no es un lujo: es una mejora 
directa a nuestra calidad de vida. Aquí te 
presentamos tres opciones con buenas 
reseñas entre cientos de consumidores.

LEVOIT VITAL 100S-P

Una de las opciones más equilibradas e 
ideal para habitaciones medianas de hasta 
111 m². Utiliza un sistema de filtración de 
tres etapas: prefiltro, filtro HEPA (un tipo de 
filtro de aire que captura una gran cantidad 
de partículas muy pequeñas, incluyendo 
polvo, polen, moho, bacterias y partículas de 
virus) y un filtro de carbón activado, lo que 
lo hace eficaz contra alérgenos, humo, polvo 

Quizá el aire no pueda verse, pero se siente. Un purificador de aire elimina los contaminantes 
y alérgenos, ayuda a eliminar los olores e incluso puede reducir el estrés.

Inhala, exhala y 
respira mejor

LIMPIEZA ES SALUD 123300EL950029

Tendencias
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y olores. Puede conectarse con asistentes 
de voz y controlarse desde una app. Su 
consumo energético es bajo, pero los filtros 
de repuesto pueden resultar algo costosos.

WINIX 9800 

Uno de los más potentes en su rango. Cubre 
hasta 135 m², lo que lo hace perfecto para 
oficinas abiertas o salas grandes. Cuenta 
con un filtro True HEPA (certificados), carbón 
activado y tecnología PlasmaWave, que 
descompone contaminantes sin generar 
ozono. Es silencioso incluso en su modo turbo 
y cuenta con un sensor de calidad del aire 
que ajusta la velocidad automáticamente. Es 
más grande y más caro que otros modelos.

COWAY AP-1512HH

Uno de los favoritos desde hace años. Está 
diseñado para espacios de hasta 74 m² y tiene 
un excelente desempeño eliminando partículas 
pequeñas y olores. Además de su filtro HEPA y 
de carbón, incluye un sensor de calidad del aire 
con modo automático y modo eco que apaga 
el ventilador si no detecta contaminación. 
Su diseño compacto y elegante es un plus.

No puedes controlar el tráfico, 
pero sí el aire que respiras en casa. 
Tus pulmones te lo agradecerán.

De Volaris
Viajeros Volar Viajando

Tendencias
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En casa o en la oficina, el polvo, el humo, los 

alérgenos o incluso los virus en el aire pueden afectar 

nuestra salud; invertir en un buen purificador mejora 

nuestra calidad de vida. Crédito: Shutterstock.
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DESTINOS
Vuelos a México, Estados Unidos,
Guatemala, El Salvador, Costa Rica, 
Bogotá y Perú, con los precios más
bajos; porque nuestros destinos
y el tuyo son iguales.
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SÉ EL PRIMERO EN ENTERARTE DE NUESTRAS PROMOS... SÍGUENOS
/viajavolaris
/VolarisCentroamerica

/VolarisUSA

@viajavolaris @viajavolaris
/viajavolaris
/Flyvolaris

Busca Volaris 
en la sección 
de canales
de WhatsApp

1. Acapulco
2. Aguascalientes
3. Cancún
4. Chetumal
5. Chihuahua
6. Ciudad De México (AICM)
7. Ciudad De México (AIFA)
8. Ciudad Juárez
9. Ciudad Obregón
10. Colima
11. Cozumel
12. Culiacán
13. Durango
14. Guadalajara
15. Hermosillo
16. Huatulco
17. La Paz

18. León
19. Loreto
20. Los Cabos
21. Los Mochis
22. Mazatlán
23. Mérida
24. Mexicali
25. Monterrey
26. Morelia
27. Oaxaca
28. Puebla
29. Puerto Escondido
30. Puerto Vallarta
31. Querétaro
32. San Luis Potosí
33. Tapachula
34. Tepic

35. Tijuana
36. Toluca
37. Torreón
38. Tulum
39. Tuxtla Gutiérrez
40. Uruapan
41. Veracruz
42. Villahermosa
43. Zacatecas
44. Zihuatanejo

ESTADOS UNIDOS

45. Charlotte
46. Chicago (Midway)
47. Chicago (O’Hare)
48. Dallas Fort Worth

49. Denver
50. Fresno
51. Houston
52. Las Vegas
53. Los Ángeles
54. McAllen
55. Miami
56. Nueva York (JFK)
57. Oakland
58. Ontario CA
59. Orlando
60. Phoenix
61. Portland
62. Reno
63. Sacramento
64. San Antonio
65. San José, CA

66. Seattle
67. Washington D.C.

CENTROAMÉRICA

68. Guatemala, Guatemala
69. San Salvador, El Salvador
70. San José, Costa Rica
71. San Pedro Sula, Honduras

SUDAMÉRICA

72. Bogotá, Colombia
73. Lima, Perú

OPERADO VÍA FRONTIER

74. Cincinnati/Northern Kentucky
75. Cleveland Hopkins
76. Fort Myers
77. Philadelphia
78. St. Louis Lambert

En agosto pasado realizamos nuestro primer vuelo con combustible de aviación sostenible  
(SAF, por sus siglas en inglés). Descubre el proceso de elaboración de este tipo de combustible  
y cómo su uso contribuye al objetivo de descarbonizar la industria de la aviación, así como los  

beneficios en favor del planeta.

Utilizar combustible de aviación 
sostenible contribuye a reducir el 
ciclo de vida de las emisiones de 

carbono en aproximadamente 

85%
comparado con el combustible 

tradicional.

Combustible
para una industria sostenible

Los vuelos  
que utilizan SAF reducen 

considerablemente  
la huella de carbono
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Infancias en Silencio: una exposición 
que nos invita a abrir los ojos

Sostenibilidad Corporativa

escuchar sin juzgar y dar confianza a niñas y niños 
puede marcar la diferencia.

Volaris, como parte de su campaña de 
comunicación Ojos en el Cielo, para 
prevenir la trata de NNA con fines de 

explotación sexual comercial, te hace una invitación 
a que visites esta exposición que te hará vivir una 
experiencia que impulsa a actuar: romper el silencio, 
informarnos y proteger a quienes más lo necesitan.

nfancias en Silencio es una exposición creada por el 
Museo Memoria y Tolerancia y Fundación Freedom 
con el objetivo de dar voz a un tema urgente y, mu-
chas veces, silenciado: la violencia sexual contra niñas, 
niños y adolescentes.

En un recorrido conmovedor y lleno de reflexión, 
la muestra combina testimonios, recursos visuales e 
instalaciones interactivas que nos ayudan a compren-
der la violencia que muchas infancias viven en silen-
cio y la importancia de hablar del tema sin miedo.

A lo largo de las 6 salas de la exposición se 
aborda la problemática de la violencia sexual contra 
niñas, niños y adolescentes, acompañado de con-
sejos de prevención, herramientas de denuncia y 
una experiencia inmersiva que nos invita a romper el 
silencio y a conectar con nuestro niño interior.

Cada sala nos recuerda que detrás de cada cifra hay 
una historia, un rostro y un sueño que merece protección.

Fundación Freedom ha trabajado durante años para 
prevenir el abuso sexual de niñas, niños y adolescentes 
(NNA) y la trata de personas. Hoy, con Infancias en Silen-
cio, nos invita a involucrarnos como sociedad en la crea-
ción de entornos protectores para la niñez y adolescencia.

La exposición nos muestra que la prevención 
comienza en lo más cercano: en casa, en la escuela, 
en nuestro círculo social. Detectar señales de alerta, 

Si visitas la Ciudad de México, no pierdas la 
oportunidad de recorrer esta muestra. Hazlo 
en familia, con amigos o de manera individual: 
saldrás con una nueva mirada y con la certeza de 
que juntos podemos construir entornos seguros 
para la niñez.

Infancias en Silencio te espera en el Museo Me-
moria y Tolerancia (Plaza Juárez, Centro Histórico, 
Frente al Hemiciclo a Juárez en la Alameda, CDMX). 
Costo del boleto: 100 MXN. Duración de exposi-
ción: 26 de junio de 2025 al 26 de junio de 2026.

Todos los niños y las niñas merecen crecer en 
un entorno libre de violencia.

www.fundacionfreedom.mx Agrégalo al seleccionar tu asiento

Asiento de en medio libre

Snack y bebida incluidos*

*No aplica en bebidas alcohólicas

Sé el primero en abordar

Más espacio para tus piernas



Sostenibilidad Corporativa Sostenibilidad Corporativa

Viaja a 

RENO
y descubre las joyas de

NEVADA

Reserva en  volaris.com



Festejemos juntos
nuestro        aniversario

Síguenos para más sorpresas

@yavas_mex@YaVasMEX @yavas_mex



Reserva tu vuelo ahora

Vive lo extraordinario en

Viaja  desde  
Oaxaca |  Guadalajara 

|  Monterrey



Vuela a la velocidad
de la diversión

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

0btÏn tu código con
nVestros sobrecargos

$ompra directo en la 
plataforma o
Adquiérelo a bordo
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• Acción • Aventura • Ciencia Ficción • Comedia • Documentales • Drama • Fantasía 
• Infantil • Juegos • Musicales • Romance • Terror 

Entretenimiento
Volaris

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
Flipped
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¿Cómo ingresar a Volaris TV?

Disfruta en las alturas 
de tus series, juegos y 
películas favoritas. 

1 Valida que el avión cuente 
con nuestro sistema de 
entretenimiento Volaris TV.

Sigue los pasos e ingresa a la plataforma Volaris TV 
para descubrir todo nuestro contenido.

Una vez que tengas tu código, 
a1tiva el lodo aviॕn y la conexión 
Zi�fi en WX GisSosiWiYo mµYiO�

6i WX GisSosiWiYo es anGroiG 
ingresa a google chrome y 
escribe la siguiente 
&!�Ĺ airCĺaero

6i WX GisSosiWiYo es i3Kone 
ingresa al navegador Safari y 
escribe la siguiente &!�Ĺ airCĺ
aero

Si el avión cuenta con sistema de 
enWreWenimienWo� SoGr£s aGTXirir 
tu código con Oos sobrecarJo� 

&on«cWaWe a Oa reG Zi�fi 
con el nombre VolarisTV

6iJXe Oos Sasos� seOecciona WX 
iGioma Ge SreIerencia \ registra 
tus datos en el formulario.

2

3 4

5 6

¡Listo! ya estás conectado a
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Lanzamientos
Nuevos

Sabías que... 

Joker: Folie à 
Deux

La elección de 
SeO¯cXOas SXeGe 

revelar detalles sobre 
la personalidad de 

alguien, ofreciendo 
SisWas sobre sXs 

inWereses \ YaOores�

Encarcelado en Arkham y 
acusado de asesinato, el 
comediante Arthur Fleck 
encuentra el amor y descubre  
sX Sasiµn Sor Oa m¼sica�

2025

2024

Mickey 17
0icNe\ �� Iorma SarWe Ge 
una misión humana destinada 
a coOoni]ar eO J«OiGo SOaneWa 
1iflKeim� GonGe cXmSOe eO roO 
Ge çSrescinGibOeè� &aGa Ye] TXe 
mXere GXranWe Oa e[SeGiciµn� sX 
conciencia es transferida a un 
nXeYo cXerSo� conserYanGo casi 
WoGos sXs recXerGos�

&iencia ficciµn

Drama

2h 19m

2h 18m

True Detective

Narra la historia de dos 
detectives de Louisiana que, 
GXranWe �� a³os� SersiJXen 
a un asesino en serie, 
conectando un caso de 1995 
con Xno m£s recienWe�

Drama � (SisoGios 2014

Twisters

8na acWXaOi]aciµn Ge Oa SeO¯cXOa 
de 1996 Twister, centrada 
en Xn Sar Ge ca]aGores Ge 
tormentas que arriesgan sus 
YiGas en Xn inWenWo Ge Srobar Xn 
sisWema e[SerimenWaO Ge aOerWa 
meWeoroOµJica�

Acción 2h 2m 2024

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

The Bucket List

'os SacienWes con enIermeGaGes 
terminales deciden abandonar el 
KosSiWaO \ embarcarse en Xn YiaMe 
Sara cXmSOir WoGos Oos Geseos 
TXe Oes TXeGan Sor reaOi]ar anWes 
Ge morir�

Comedia 1h 37m 2007

Furiosa: A Mad Max 
Saga

Furiosa es secuestrada del 
3araMe 9erGe Ge Oas 0XcKas 
0aGres Sor Xna banGa Ge 
moWocicOisWas� 0ienWras sX O¯Ger� 
un señor de la guerra, entra 
en conflicto con otro tirano, 
eOOa aSroYecKa eO caos GeO 
enIrenWamienWo Sara inWenWar 
reJresar a sX KoJar�

Acción 2h 28m 2024

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Home Box Office, Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
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My Sister’s Keeper

$nna� Xna ni³a concebiGa Sara 
salvar a su hermana enferma de 
OeXcemia� GeciGe emanciSarse 
OeJaOmenWe Ge sXs SaGres� 6X 
decisión desencadena una lucha 
IamiOiar TXe Sone a SrXeba eO amor� 
los lazos de sangre y el derecho a 
GeciGir sobre eO SroSio cXerSo�

Drama 1h 49m 2009

volarisPelículas

Life as We 
Know It
(s Xna comeGia rom£nWica 
TXe siJXe a Gos Sersonas TXe� 
GesSX«s Ge Oa mXerWe Ge sXs 
meMores amiJos� se Yen obOiJaGas 
a cXiGar a sX KiMa aGoSWiYa� 
$ Sesar Ge sXs GiIerencias� 
Geben aSrenGer a conYiYir \ a 
conYerWirse en Xna IamiOia�

Comedia 1h 55m 2010

Gravity

La doctora Ryan Stone, en su 
Srimera misiµn esSaciaO en eO 
WransborGaGor esSaciaO ([SOorer� 
y el veterano astronauta Matt 
.oZaOsN\ TXeGan aWraSaGos en 
eO esSacio Wras Oa GesWrXcciµn Ge 
sX naYe�

6XsSenso 1h 31m 2013 Comedia 1h 42m 2009

17 Again

Mike, un hombre de 37 años 
insatisfecho con su vida, recibe 
inesSeraGamenWe Xna seJXnGa 
oSorWXniGaG cXanGo se GesSierWa 
Xn G¯a conYerWiGo en sX \o 
Ge �� a³os� Oo TXe Oe SermiWe 
reSOanWearse sXs Gecisiones \ eO 
rXmbo Ge sX IXWXro�

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 30/0�/25   4:33 p. m.30/0�/25   4:33 p. m.
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Argo Don’t Worry Darling

(n ,r£n en ����� Xn aJenWe 
Ge Oa &,$ Sone en marcKa Xna 
arriesJaGa misiµn Sara saOYar a 
seis ciudadanos estadounidenses 
en 7eKer£n� Kaci«nGose Sasar 
Sor Xn SroGXcWor Ge +oOO\ZooG 
en bXsca Ge Oocaciones Sara Xna 
SeO¯cXOa Ge ciencia ficciµn�

En una comunidad 
aSarenWemenWe SerIecWa Ge Oos 
a³os ��� Xna esSosa emSie]a 
a sosSecKar TXe Oa emSresa 
Ge sX esSoso ocXOWa secreWos 
inquietantes que amenazan con 
GesWrXir sX WranTXiOa YiGa�

Películas

This is Where I 
Leave You

Wedding Crashers

-XGG SierGe a sX esSosa \ 
sX WrabaMo Wras GescXbrir sX 
infiGeOiGaG� LXeJo� sX SaGre 
muere y debe celebrar el “shiva”, 
reXnienGo a Oa IamiOia�

'os amiJos e[SerWos en coOarse 
en boGas Sara conTXisWar mXMeres 
ven sus vidas cambiar cuando uno 
Ge eOOos se enamora Ge Oa KiMa Ge 
Xn SoO¯Wico� La GiYersiµn se me]cOa 
con enreGos� secreWos \ GesaI¯os 
Sara sX amisWaG�

volaris

Drama

Comedia

2h 00m 2h 02m

1h 59m

2012 2022

2005

Comedia 1h 43m 2014

6XsSenso

Interstellar
&ooSer OiGera Xn eTXiSo Ge 
cienW¯ficos \ e[SOoraGores en 
bXsca Ge Xn SOaneWa KabiWabOe 
IXera Ge nXesWra JaOa[ia Sara 
garantizar el futuro de la 
humanidad, ya que la Tierra 
aJoni]a�

&iencia ficciµn 2h 49m 2014

Blade Runner 2049
7reinWa a³os GesSX«s� eO bOaGe 
runner K descubre un secreto 
TXe SoGr¯a WransIormar Oa 
sociedad y lo lleva a buscar a 
5icN 'ecNarG� GesaSareciGo 
GesGe Kace G«caGas�

&iencia ficciµn 2h 44m 2017

Focus

8n esWaIaGor con e[Seriencia 
GeciGe JXiar a Xna MoYen 
seGXcWora en sXs enJa³os� Sero 
WoGo se YXeOYe m£s comSOeMo 
cuando entre ambos comienza 
a desarrollarse una relación 
amorosa TXe Sone en riesJo sXs 
SOanes \ sX enIoTXe SroIesionaO�

Crimen 1h 45m 2015

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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3KiO� 6WX \ 'oXJ emSrenGen 
Xn YiaMe Sor carreWera con $Oan 
Sara aSo\arOo GXranWe Xna crisis 
SersonaO� $O mismo WiemSo� eO 6r� 
&KoZ es OiberaGo Ge Srisiµn \ 
esW£ OisWo Sara caXsar esWraJos�

The Hangover 
Part III

Comedia 1h 40m 2013

Fracture

Un abogado decidido a escalar 
en su carrera establece una 
aOian]a inesSeraGa con Xn asWXWo 
criminaO� MXsWo cXanGo inWenWa 
SrocesarOo MXGiciaOmenWe�

Thriller 1h 53m 2007

Everything, 
Everything
Cuenta la historia de Maddy, 
Xna MoYen con Xna enIermeGaG 
rara que la mantiene aislada en 
sX casa� 6X YiGa cambia cXanGo 
se enamora de su vecino, Olly, y 
GeciGe arriesJarOo WoGo Sor Xna 
oSorWXniGaG Ge YiYir SOenamenWe�

Drama 1h 36m 2017

The Intern

Ben, un viudo de 70 años, se
convierte en interno en una
emSresa Ge moGa GiriJiGa Sor
Oa MoYen -XOes� $ Sesar Ge sXs
diferencias, ambos desarrollan
Xna amisWaG ¼nica� mienWras %en
aSorWa sabiGXr¯a \ aSo\o en Xn
enWorno OaboraO moGerno�

Comedia 2h 01m 2015

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 14/0�/25   2:0� p. m.14/0�/25   2:0� p. m.
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Wonder Woman
'iana� Xna Srincesa ama]ona� se 
entera de una guerra devastadora 
en el mundo exterior y decide 
abanGonar sX isOa Sara GeWenerOa 
\ SroWeJer a Oa KXmaniGaG�

)anWas¯a 2h 21m 2017

Aquaman
Al descubrir su herencia mitad 
humana y mitad atlante, Arthur 
&Xrr\ inicia Xna WraYes¯a crXciaO� 
(nIrenW£nGose a sX YerGaGera 
identidad, debe demostrar su 
YaO¯a como re\ \ asXmir eO SaSeO 
Ge $TXaman�

)anWas¯a 2h 23m 2018

Ready Player One
En el año 2045, en un futuro 
GisWµSico� :aGe :aWWs YiYe en 
torres de autocaravanas mientras 
Oas corSoraciones Gominan eO 
mXnGo en GecaGencia� 6X escaSe 
es eO YiGeoMXeJo 2$6,6� GonGe se 
GesaWar£ Xna b¼sTXeGa «Sica�

&iencia ficciµn 2h 20m 2018

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Hereafter
6iJXe a Wres Sersonas TXe 
bXscan resSXesWas sobre Oa 
YiGa GesSX«s Ge Oa mXerWe� 
un hombre con el don de 
comunicarse con los muertos, 
Xna SerioGisWa \ Xn MoYen 
KX«rIano� La SeO¯cXOa e[SOora eO 
GesWino \ Oa cone[iµn KXmana�

Misterio 1h 09m 2010

The Dark Knight Rises
2cKo a³os GesSX«s Ge Oa 
anarTX¯a GeO -oNer� %aWman� 
con Oa a\XGa Ge Oa eniJm£Wica 
Catwoman, se ve obligado a 
abanGonar sX e[iOio Sara saOYar 
Gotham City, ahora al borde de la 
aniTXiOaciµn WoWaO caXsaGa Sor eO 
brXWaO JXerriOOero WerrorisWa %ane�

Acción 2h 44m 2012

Dark Shadows
Barnabas Collins, un adinerado y 
GominanWe JaO£n� es eO SrinciSaO 
resSonsabOe Ge Oa ciXGaG Ge 
&oOOinsSorW� 6X YiGa Ga Xn Jiro 
Wr£Jico aO romSerOe eO cora]µn a Oa 
brXMa $nJeOiTXe� TXien Oo maOGice 
conYirWi«nGoOo en YamSiro \ Oo 
conGena a ser enWerraGo YiYo�

Comedia 1h 53m 2012

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

LUJO Y 
RENTABILIDAD 
EN EL CORAZÓN 
DE MIAMI

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web

$450,000 USD
Precios desde: 

Sé parte del segundo mayor 
desarrollo en EE.UU., dentro del 
prestigioso Miami World Center

Entrega desde mayo 2025 

Accede con solo el 30% y financia el 
70% fácilmente como extranjero

Unidades totalmente amuebladas y 
decoradas, listas para vivir o rentar

Rentabilidad garantizada del 6% 
neto de renta asegurada o libertad 
de elegir tu propia administración

•

•

•

•

•

FARID BURAYE Amenidades:
Escanea el código y recibe hasta 

7,000 USD para tus gastos de cierre

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 20/03/25   �:05 p. m.20/03/25   �:05 p. m.
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The 11th Hour
([SOora Oa siWXaciµn acWXaO GeO 
medio ambiente a nivel mundial 
SresenWanGo iGeas innoYaGoras 
\ Sr£cWicas Sara recXSerar Oos 
ecosisWemas GeO SOaneWa�

Documental 1h 35m 2007

House Party
'os amiJos� asSiranWes a
SromoWores Ge fiesWas con
SrobOemas financieros� GeciGen
orJani]ar Xna fiesWa «Sica en
la mansión de LeBron James
mienWras WrabaMan como
OimSiaGores� (O eYenWo se
conYierWe en Xna nocKe saOYaMe�

Drama 1h 40m 2023

Shazam!
Billy Batson, un adolescente de
acogida, se transforma en el 
aGXOWo sXSer K«roe 6Ka]am 
aO Gecir Oa SaOabra m£Jica� 
Disfrutando de sus nuevos 
SoGeres� enIrenWa aO YiOOano 
'r� 7KaGGeXs�

Acción 1h 50m 2018© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 15/0�/25   12:4� p. m.15/0�/25   12:4� p. m.
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Comedia 1h 59m 2005

Musical 1h 23m 2021

In The Heights
8snaYi Ge Oa 9eJa� en :asKinJWon 
+eiJKWs� 0anKaWWan� enIrenWa 
Oa GiI¯ciO Gecisiµn Ge cerrar sX 
neJocio \ reJresar a 5eS¼bOica 
'ominicana� $ Sesar Ge Oos 
GesaI¯os� OXcKa Sor GemosWrar 
que él y sus vecinos en The 
+eiJKWs no son inYisibOes�

Yes Man
Carl, un hombre cerrado y 
rutinario, cambia su vida al 
GeciGir Gecir ês¯ë a WoGas Oas 
oSorWXniGaGes� (sWa Gecisiµn Oo 
OOeYa a siWXaciones inesSeraGas� 
nuevas amistades y un romance 
que transforman su forma de ver 
eO mXnGo�

Superman Returns
Clark Kent regresa a la Tierra
GesSX«s Ge Xna OarJa aXsencia�
soOo Sara GescXbrir TXe Lois 
Lane esW£ comSromeWiGa 
con otro hombre y que su 
archienemigo, Lex Luthor, tiene 
Xn nXeYo SOan Sara GesWrXir eO 
mXnGo�

Acción 2h 34m 2006

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

C U B A N  A S I A N  F U S I O N  F O O D

B o o k i n g  ( 5 0 7 )  6 8 0 5  2 8 4 8
Av e n i d a  B ,  C a s c o  P a r k i n g  B u i l d i n g ,  Ro o f t o p

P a n a m a ,  Re p u b l i c a  d e  P a n a m á

I G  @ C A L L E D R AG O N E S PA N A M A

O P E N  F RO M  M O N DAY  TO  S U N DAY
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Gotham

El detective James Gordon lleva 
a cabo la investigación sobre el 
asesinaWo Ge Oos :a\ne� mienWras 
que el huérfano Bruce comienza 
su camino como héroe en esta 
ciXGaG SeOiJrosa \ corrXSWa 
donde los villanos emergen y 
recOaman WerriWorios�

Hart of Dixie

8na GocWora oSWa Sor abanGonar 
Xn KosSiWaO aJiWaGo en 
Manhattan y trasladarse a una 
SeTXe³a ciXGaG Ge $Oabama� La 
aGaSWaciµn a Oa nXeYa cXOWXra� 
el cambio de estilo de vida y las 
amisWaGes ser£n Oos eOemenWos 
IXnGamenWaOes Ge esWa KisWoria�

Acción � (SisoGiosDrama � (SisoGios

Call me Kat
.aW TXiere SrobarOe a sX maGre \ 
a la sociedad que no se necesita 
WenerOo WoGo Sara ser IeOi]� Sor 
lo que decide usar el dinero de 
sX boGa Sara abrir Xn caI« en 
LoXisYiOOe� .enWXcN\�

Comedia � (SisoGios© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

Young Sheldon

6Sin�oII GeO briOOanWe Sero 
sociaOmenWe WorSe SersonaMe Ge 
The Big Bang Theory� $mbienWaGa 
en Texas, sigue a Sheldon, de 
nueve años, mientras enfrenta 
Oos reWos Ge ser Xn SroGiJio en Xn 
entorno familiar y escolar que no 
Oo comSrenGe GeO WoGo�

Comedia � (SisoGios

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 11/0�/25   �:53 D. m.11/0�/25   �:53 D. m.
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The Big Bang 
Theory
8na mXMer TXe se mXGa a Xn 
aSarWamenWo aO oWro OaGo GeO 
SasiOOo Ge Gos I¯sicos briOOanWes 
Sero sociaOmenWe WorSes Oes 
mXesWra Oo Soco TXe saben sobre 
Oa YiGa IXera GeO OaboraWorio�

Series

All American

6Sencer -ames� Xna esWreOOa 
del futbol americano de South 
&rensKaZ� es recOXWaGo Sor Xna 
SresWiJiosa escXeOa en %eYerO\ 
+iOOs� $O OOeJar� Gebe eTXiOibrar 
dos mundos muy diferentes y 
enIrenWar nXeYos GesaI¯os GenWro 
\ IXera GeO camSo�

volaris

'rama�'eSorWe

Comedia

� (SisoGios

� (SisoGios

Silicon Valley
La historia sigue a Richard 
+enGricNs� Xn WaOenWoso 
inJeniero TXe WrabaMa en eO 
comSeWiWiYo enWorno Ge 6iOicon 
9aOOe\� 'eciGiGo a GeMar sX KXeOOa 
en eO mXnGo Ge Oa WecnoOoJ¯a� se 
embarca en eO ambicioso GesaI¯o 
Ge IXnGar sX SroSia emSresa�

Comedia � (SisoGios
© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

The CloserThe MiddleBlindspot

Una detective con un talento 
e[ceScionaO Sara inWerroJar 
\ obWener conIesiones� &omo 
MeIa Ge Oa 8niGaG Ge &r¯menes 
Mayores en Los Ángeles, enfrenta 
casos comSOeMos mienWras 
naYeJa Oa SoO¯Wica GenWro GeO 
GeSarWamenWo \ sX YiGa SersonaO�

Una familia clase media de Indiana 
enIrenWa con KXmor Oos aOWibaMos 
Ge Oa YiGa coWiGiana� )ranNie� Oa 
madre, hace malabares entre el 
WrabaMo \ sX KoJar� mienWras sX 
esSoso \ sXs Wres KiMos OiGian con 
siWXaciones GiYerWiGas \ caµWicas�

8na mXMer amn«sica aSarece 
desnuda en Times Square, llama 
la atención del agente del FBI 
.XrW :eOOer \ GescXbren TXe 
sXs WaWXaMes esW£n YincXOaGos a 
cr¯menes Sor resoOYer�

DramaComediaAcción � (SisoGios� (SisoGios� (SisoGios

Pennyworth

En la Inglaterra de los años 
sesenWa� $OIreG 3enn\ZorWK� 
exsoldado de las SAS, funda una 
emSresa Ge seJXriGaG� GonGe se 
Ye enYXeOWo en inWriJas SoO¯Wicas 
\ WrabaMa MXnWo a :a\ne 
mienWras OiGia con SeOiJrosas 
socieGaGes secreWas�

Two and a Half Men

'esSX«s Ge Xn GiYorcio \
SrobOemas financieros� $Oan se
mXGa con sX KiMo -aNe a Oa casa en
0aOib¼ Ge sX Kermano &KarOie�
Xn mXMerieJo� bebeGor \ escriWor
Ge MinJOes� a TXien Oe cambia Oa
YiGa con Oa OOeJaGa Ge esWe Sar�

Comedia � (SisoGios

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
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Acción � (SisoGios
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Scooby-Doo 2:  
Monsters Unleashed

Cuando un nuevo villano amenaza 
Oa Sa] enWre Serros \ JaWos� Xna 
aJenWe IeOina \ Xn Serro e[SerWo 
en WecnoOoJ¯a Geben Xnir IXer]as 
Sara saOYar eO G¯a� (n esWa nXeYa 
aYenWXra� eO eTXiSo GescXbrir£ 
TXe Oa YerGaGera IXer]a esW£ en 
eO WrabaMo en eTXiSo�

Cuando una exhibición de 
YiOOanos caSWXraGos Sor 0\sWer\ 
,nc� cobra YiGa� 6coob\�'oo \ 
sX eTXiSo Geben enIrenWarse a 
Xn nXeYo misWerio \ Oa SanGiOOa 
Gebe GescXbrir TXi«n esW£ 
GeWr£s GeO caos�

&raiJ :iOOiams es eO cKico 
nXeYo \ W¯miGo GeO YecinGario� 
Lo TXe no imaJina es TXe esW£ 
a SXnWo Ge embarcarse en Oa 
aYenWXra m£s JranGe Ge sX YiGa� 
maSas GeO Wesoro� barcos SiraWa 
y un villano decidido a destruir 
eO $rro\o�

Craig Before   
The Creek

Cats & Dogs 3:   
Paws Unite!

Comedia

Aventura

Aventura

1h 24m

1h 28m

1h 33m

2020

2023

2004
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Un documentalista llega al 
3arTXe -eOO\sWone Sara IiOmar 
Xn Sro\ecWo� Sero no WarGa 
en encontrarse con el Oso 
Yogi, su amigo Bu-Bu y el 
JXarGabosTXes 6miWK�

Yogi Bear

Aventura 1h 21m 2010

Legend of the 
Guardians: The Owls 
of Ga’Hoole
7ras ser caSWXraGo Sor Xn 
eM«rciWo Ge b¼Kos maOiJnos� Xn 
MoYen b¼Ko Geber£ enconWrar Oa 
Iorma Ge escaSar MXnWo a nXeYos 
aOiaGos \ emSrenGer Oa b¼sTXeGa 
Ge Oos m¯Wicos *XarGianes�

Acción 1h 52m 2010

&XanGo 0a[� Xn YaOienWe Serro
del Servicio Secreto, es asignado a
SroWeJer a Oa IamiOia GeO SresiGenWe 
de Estados Unidos, se convierte 
en eO meMor amiJo Ge sX KiMo� 
-XnWos� enIrenWar£n GesaI¯os
mientras descubren el valor de la
amisWaG \ Oa OeaOWaG�

MAX 2: White  
House Hero

Acción 1h 25m 2017

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

Comedia 1h 23m 2014

Cuando Shaggy y Scooby ganan 
Xn Sremio a :resWOe0ania�
Oa SanGiOOa YiaMa a Oa ciXGaG 
::(� 8n oso IanWasma 
amenaza el evento, llevando a 
Scooby y amigos a colaborar 
con sXSeresWreOOas ::( Sara 
resoOYer eO misWerio�

Scooby-Doo! 
Wrestlemania 
Mystery

Con una combinación 
sorSrenGenWe Ge animaciµn 
cO£sica \ acciµn en YiYo� Oa 
nueva aventura de Tom y Jerry 
abre nXeYos caminos Sara Oos 
SersonaMes icµnicos \ Oos obOiJa 
a Kacer Oo imSensabOe��� WrabaMar 
MXnWos Sara saOYar eO G¯a�

Tras mudarse desde Montana, 
Xn MoYen \ sXs nXeYos amiJos 
en Florida se enfrentan a 
GesarroOOaGores \ fiJXras SoO¯Wicas 
Sara saOYar a Xnos b¼Kos en 
SeOiJro Ge e[Winciµn�

Hoot

Tom & Jerry

Comedia 1h 31m 2006

Animación 1h 41m 2021
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